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DRESCRIPCION DE CADA PASO
{LIstar aclvidades PRINCIPALES que se reafizan para la sJecucion
de larea2s)

Andiisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO |
ASPEGTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspeclos que se
IKdentifican, asctlados alas aclividades)

RIESGO |
MPACTO
: CONTROLES IMPLENMERTAROS
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CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ubicacién de la acometida {Fransformador o camara de
paso ENEL COLOMBIA).
2. Ubicacitn y estabilizacién de la groa (si aplica).
3. Instalacion del PMT
4. Inspeccldn y uso del SPCC (si aplica).
5, Ascenso del personal en canasta (sl aplica).
€. Estabilizacion de canasta en punto a inlervenir (solo en
los punles aulorizados para fa verificacion y loma da
voltales) si aplica.

7. Realizar ubicacion y cambio daia fase {solv en les
puntos autorizados foncheras). Si la acometida esta en
camara de pase ENEL COLOMBIA se debe solicitar
Ingraso a cenlral y se nalifca a ENEL COLOMBIA
(Levantamianto de fapas).

8. Uso de los EPP's para lrabajos eléciricos y cambio de
fass.

9. Revisar vollaje con pinza volliampermelrica
debidamente calibrada.

10. 8o mida tansién en punto ¥ en ef conlrolador.

11, Se praceds a rastablecer la interseceién.

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULQ O CABLE,
SINIESFRO O HURFO

1.Ublcaciin de grda o fzaje de escalara tipo | scbre poste
semafdrica {T1, T1X o T2), Instalacién de PMT,
2. Amarrar escalera a poste con manila.
3. Inspeccion y usa def SPCC.
4. Azcenso del personal par ¢anasta gria o escalera al
modula & cambiar.

5. Destapar modulo con ayuda dsl destorniflador da pale.
6. Se revisa consumo eléclrico con la plnza
voliamperimelrica (se usa al megger para ldentificar la
resistancia del cable, sl el consume es bajo sa cambia
cable) de lo canlraric se cambia el modulo.

7. Se revisa alto 0 bajo alslamienlo y se procede al
cambio, use da herramienta manua) { destorniltadar,
perillera, aicale, corta frio)

8. 8i ef cambio es por fafa o daio en el cable, se procade
a ldentificar el recorrido hasta ef conlrolador (apertura
cajas de paso semaferizacion y ENEL CODENSA) y se
realiza cambio del cable.

9. Se restablecs interseccién, sl la falla es coreglda se
procede al vierre de las cajss de paso.

10. Se sueldan tapas y se procede a levantamlanto da la
sefializacion.

Riesgo Blaldgleo:

(Plcaduras da Ingeclos o mordeduras de
animales, Virus, Bacterias) Infecclonas,
Imitaciones, Leslones en fa plal, alerglas por
exceso da maleral parliculado {polva) en
las Areas de lrabajo. Areas de lrabajo con
reskluos fislolbgleos.

* Charla de seguridad sobre el rlesgo bioldgico

* Aulocuidado

* Inspecclonar las 4reas de trabajo anies de Inictar.

* Relirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo ¥ cllents on caso de enconlrar anfmatles que
puedan alacar y herir de gravedad,

X * Relirarss dal lugar ¥ dar aviso ai Jule de grupa y cieale en caso de enconlrar residuos
Nslolsgices en el conkolador.

* Chaitas de segurldad de como mitigar canlacta con animales,

* Vacuna cohlta la ratia segiin aplique

* Prafocolos de seguridad,

* hacer uso dal Inseclicida con los el {os de prolecokin requeridos (lapabacas)

Rlesgo Flslco:

{Iluminactén, Vibrackin, Ruldo,
Temperalura, Preskin Radlaclones}
Cansanclo Visuat y audiliva, deshidralactan,
golpes ds calor, agolamienla Fiskca,

* Charla de seguridad sobre al riesgo y ia proteccton de la piel,

* Atloculdado

* Camblo de luminarlas de acuerdo con la necesidad.

* Usa dg linlernas en Jornada noclurna o sitlos con poca luz. o visibitidad.

* t)so de slomentos de proteccidn parsonal de acuerdo con la necesidad en horarlo nocluma
X lentes ransparentes, en horarlo diurna lenles oscuros,

* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con 1a larea,

* Use de dotaclén carlsa manga larga, garra, overcl o pantalén,

* Usc ds shaqualas reffectivas en horas ds la tards noche para protegerse det frie

* Adecuads hidratacksn y Uso de proteclor solar en horas def dia v en dias calurosos.
* Dolacién de sombrillas sn cada vehicula

Rlesgo Quimlco:
Sustanclas quimicas, malertal parlicuiado,
vapores generados por sustancias
qulmicas,

* Charla de seguridad sabre el riesgo por exposkeidn a gases y vapores
* Liso de lapabocas N95 8210 o respirador de media cara con fillro

* Aplicar los deberss de avloculdado y sulopreteccidn,

* Uso de EFP's '

Rlesgo Pslcosoclal:
Condiciones do la larea (carga mental,
demandas emoclonales, defialcidn da roles,

* Charlas sobra el riesgo psicosocial
" Aclivdadas enfocadas en el esliés
* Acempaiamlenlo psicolSgleo

* aplicactdn balerla rlssgo psicososial

monatohia)
Rlesgo Blomecanlco: * Aulocufdado
Poslura prolongada o mantenida, * Pausas ackivas.
idovimfento repetiivo, Espasmas ‘SVEde D di Museulo Esquetético

musculares, Leslongs muscula
asqueléticas, doler fumbar por
lavantamienlo de cargas ({apas de ENEL
COLOMBIA),

* Capacitacion ds higlane postural, realizaciin da pausss aclivas y entrega de follslos de
elerclclos da esliramliento.

Rlesgo Mecdnlca:
(Proyeceién de elemenlos o parles de
maquinas, hewamientas), Aplastamisnlo,
Corle, Enpanches, perforacin o
punzenamienta, friccién o Abraslin,
Waleriales proyeclados sdtldos

* Charla de saguridad sobre el riesgo mecanico.

* Avipculdade.

* Usa de herramienta adecuadz para Ta aclividad a realizar,

X |+ uso da tos Flemantos de proleccidn requeridos, procedimlenios segtios de trabajo.

Trabajo en Alluras:
Caldas en alluras por Laba)os en canasta
gria o sscalera.

* Personal entrepado y capacitado para realizar Irabajos sn alturas.

* Realizar preoperacionat del SFCC.

¥ | Use de sislema de proteccidn conlra caldas dleléclricos (arnss, eslinga de posicionamien!o)
* Anclajs permanente a punlos cerillcados de la gria.

* Pava lrabajos en escalera lipa ljera, realzar anclaje con eslinga de posiclonamienlo a{ poste,

Rfesgo Eldctrico:
Intervencisn on el controlador - AUCE y
varificacidn de lensidn (Baja tenskon).
Eleckacuciones, Shock fibrilaciones,
quemaduras, corlos eféclricos,

* Realizar Inspecclones 2l controfadar y verificar que no ests ensrgizado,

* No manfpular las insfalaciones slésiricas sl no esta formada y aulorizado para ello.

* Sala personal capacilado y compslente, realizard manlbobras de rfesgo eléclrico.

* Uso de dotaciin Dieléclrica {guantes dieléclicas)

* Desconeclar y verificar la ausencia de lanskén del confrolader o secckdn a lrabajar, para ello
haga tso las herramlenlas cakibradas con las que dispane.

X |+ Uso adecuadamente sus slementos de proleccion personal,

* Suspender aclvidades en caso da formenlas eléclleas o fuerles Huvas,

* Reslicelsn do accesos a persanas no autorzadas. (sefalizagién del area de lrabajo).

* No esl pemitdo ef usa de anflio, areles, o quier olra el 'o canduslor.
* Ditlgenclar el respectiva ATS y permiso de krabajo,

* Es abligalario s uso de heramlantas aisladas y equlpos para medicidn de fensisn.

Gondiclanes de segurldad - Rlesga
focativo:

Galdas a mismo Nivel , Golpes, Chogues
cen o conlra, kopezones, resbalones,
corladuias, superficles kregulares,
gopdlclones Inadecuadas de orden yasea,

* Chaila de seguiidad sabre el ilesgo localive,

* Aulocuidado

* Qrden y aseo on ios sillos de lrabaje.

X * Precauckén en les desplazamientos dentro de 12 zana da trabajo.
* Seiializacidn de las drea de frabajo.

* Uso de los EFP's

Condlclanes de seguridad - Rlesgo da
Seguridad Vial:
{Iatervanclonas viales por ublcackén del
MY, expaskcidn en vias principales,
Chague de vehiculn en movimiento,
Choque de vehlculos)

tackin da los PMT

“Capachast
* Aulosuldade.
* Inspecaln de tas sefiales (vaflas, conos)

X | Rapoite de cendiclanas lnssguras tanto en 1a via coma en los vehisulos,
" Dy lackin vigante y acl da en carp

* Gumpllr lzs nomas de lransite,

sobre fa impler

Condiclonss de seguildad - Rlesge
Piiblico:
Robos, alracos, asallos,
alentadas de orden péblico, reclamos o
ataques de las comunidades

* Charla de seguridad sobre el rigsge plblico.

* Auloculdada.

* Trabajo an grupo de minimo dos parsonas

X {* Atencldn permanents a fas condklones de las zora donda sa desarcolia la larea.

* Comunicacién permanente con Iz cenlral par medlo da radios ¢ [21éfonos celulares.
* Radics da comunlkcaciin cargados ¥ en buen aslado.

* Implernantar (ps de Aesga pObiico a dlario.

Riesgo Nalural.
Presencia de lluvias lomenclalss, lormantas
oléclricas, sisme, lememolo, vendaval,
derrumbaes.

* Gharla de seguridad sobra el fesgo.

* Aulocuidado.

* Protegersa an sitios sagures en caso de lommentas eléclricas o lluvias fuertes. Suspender
aclividades.

* En caso de sisme 0 ferremalos manlensr Iz calma y ublcarss en Un sifl seguro.

* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emargencia.
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Riesgo Locativo
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogques
con o contra, kopezones, resbhalones,
corfaduras, cafda de objelos desde niveles
superieres, Inslalaclones en mal eslado,
escaleras ¥ barandas inadecuadas
sugerficles regulares.

* Charla de seguridad sobre ¢l riesgo. + Aulocuidado

* Inspeccian visual del drea de (rabajo anles ds Infciar (abores.

* implemanfacién de PMT, ublcackin de sefializacin y dernarcacitn de dreas de kabajo,

x | Orden y asec en los sitfos de rabsjo. * Verdlcar que «l &rea de frabajc dondse sa reallzar et
manlenimlento sa encuenlre Hbre de obslaculos para {os desplazamientos.

* Sefializackin de las 4rea da rabafo.
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RIESGO |
DESCRIPCION DE GADA PASO Aspegfélgdiié%?;glémm npacTe
{LIstar actividades PRINCIPALES gua se realizan para Ia ejecucidn ; COMTROLES INPLENENTADOS
de areas) (L{sl_ar los Peligros o Aspaclos que se o
Idenlffican, asociados a las aclividades) a
Rlesgo Biomecanico: * ATS Suclalizade con sl grupo de trabaje, Auloclidado
Fspasmos musculares, Lesiohas muscula * Lavanlamienio de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de aylidas
esqueléticas, dator fumbar, caidas por mecanlcas.
pusklones anti gravilacionates, mareos. * Inspeccldn del drea de lrabajo. -
* Pausas aclivas.
* Planflcacion y coardinackdn adecuada de fa larea can el compafiero de grupo.
X |+ Dar cumplimiento a (as Inskucclones en manelo adecvado de cargas.
. . * 8VE de Dascrdenes Muscula Esqueléticos
Finalizaci6n de Aclividades * Capacilacion de higlene postural, reafizackdn de pausas aclivas y enlrega de follelos da
elercicios de esliramlenia
1. Recoger y trasladar al vehicuio fos elementos usados . *Esquema de posiura carrecla y ublcasién de pueslo de rabaja.
para fa aciividad (herramienta, material, sefalizaclon). ‘ExAmenes oobpaclonales.
., ,2‘ Cierre de sontrafador. . * Charla de sequrkiad sobrs seguridad vial.
3. Verlficacldn da orden y asec en zona da {rabajo. + AutocLidado.
4. Levantamiento PMT. * Conducloras can curso de mane|n defensivo, Heencla de conducckin vigenle y evamen
&. Traslado a nueve punto de lrabajo © a [a badega parque| Condiclones de segusidad - fesge de pskosensomélrico para conduecidn de vehiculos.
empresarial PDS. Seguridad Viai: * Mantenimiznlo preveniivo & los vehlculos.
Accldentes de transito, Inlervenclones viales, ¥ |* Reperte de condiclones Insaguras fanto an fa via como en los vahiculos.
de saclas o lerceros, exposiclén en vias * Medevag aclualizato en cada vehlcule.
principales. * Inspeccién diarla precperaclonal de vehiculos.
* Cumpllr Ias noimas de ransilo.
* Seguimlento medianie SATRACK.
* Evitar distracciones at conduelr {uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Chawla de seguridad sobre ef rlesgo.,
Robos, atracos, asallos, * Autocuidado,
atenlados de orden piiblico, * Trakajo en grupo de minimo dos personas
* En herario noclurno se debe conlar can escolta maoterfzade,
% |" Verificackin de las conditlones de la zeha antes de descander dal vehlculo
* Alencidn permanenls a Ias cendiclones de (as zana donde se desamolla {a larea,
* Comunicacion perimanenle con la canlrzl por medio da radios o {eléfonas calulares.
* Radios de comunlcacidn cargados y &a huen estada.
* Implemenlar Ups da riesge pablice a dlar,
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO /
(MPACTO
FASO 8 LA TAREA PELIGRO - RIESGO [ e s

ASPECTO MAPACTO AMBIENTAL CONTROLES INPLEMENTADOS

MEDID

v

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / IMPACTO

EEIOMES Graves ieparaues |
Incapacidad permanente parclal o
invalldez), uerle
Ocaslona unImpacle al medio
amblants en agua, ake, suslo,
ecursos nalurales y/o seres vivos
causando dafios de manera
freeversthle

= Leslones con incapacidad labaoral ternporal
- Lesfones leves (ET)

: |+ Puede impactar al medie ambiente en agua, alre, suelo, rectrsos naturales yo WEDID + Ocaslona un npacto al medio ambiente an
seres vivos, pero sln oeastonar dafios relevantes o considerables, ni malestias a " agua, alra, sualo, recursos nalurales yo sere
paries interesadas. vivos, causande dafios considerables pergs

reversibles al amblente.
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Sitio / Lugar 1‘Q
-

Desceripelon general
del rabaje a realizar

Mantenimiento Corrective y Prevenlivo Etéctrico de semaforos y cdmaras de video
datecctan dei sislema semafdrico

Responsable del trabajo
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DESCRIPCION DE CADA PASD
{Lislar aclividades PRINGIPALES que s8 realizan para fa ejectciin

1, INENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLE

RIESGO [
IMPACTO

PELIGRO « RIESGC {
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspealos que se

CONTROLES IMPLEMENTAQOS

INICIO TURNO {BODEGA)

1. Inspeccion preoperacional del vehiculo (grdas, H1,
Savelro, otros),
2, Alislamlento & nspeccion preoperacional de la
herrarmienta y maquinaria a utilizar.
3. Verificacion de Jos EPP's (elementos de proteccion
persenal a utilizar)
4, Mavllizacidn a silio inicial de trabajo (Pesplazamlento
desde et parque empresaiial PDS a los puntos de frabajo).

de tareas) idenldfican, asocfados a las aclividadss) %
=
. * Charlas de seguridad
Rlesgo Pskosoclat: M * Uso dp EFP5
Condiclenes de la farea * \islta de obra

Rlesgo Blomecinico:
anipulackon manital de cargas por X
manipulacién de malexial y herramlenta.

* Autocuidadn
* ¢ evanlamienfo da cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayldas
mecénicas.

* Pausas aclivas.
* Dar Gt

alas Instr en maneo adasuado de cargas.

Rlesgo Biomecdnica:
Postura (pratongads manlentda) - X
Movimlenlo repeliivo par uso de
heramientas manualas y sleclricas.

* Auloculdado
* Pausas activas.

Condiclones de seguridad - Rlesgo ds
Semeidad Vial:
Accldentes de Irdnsito, Inlervenclones viales:
de 5010 0 lercaros, exposkion en vias
princlpates.

* Charfa de seguridad scbra seguridad vial.

* Aulacyidado.

* Conductores con curso de mane]o defensive, Boendla de conduccidn vigents y examen
psicosensamétrico para conduccidn de vahtculos.

* Martenimiznlo prevaniivo a Ios vehfculos.

X |' Reporte de condiclones inseguras fanlo en 1a via como en los vahiculos.

* Medevac aclualizado en cada vehiculo,

* Inspecelon dlariz precperacional de vehiculos.

* Gumpllr las normas de transilo,

! Segumlento madianle SATRACK.

* Evitar diskvacclones af conducir {uso de celulares)

Condiclenes de seguridad - Rlesga
Locative:
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques
con o tonlra, lropezones, reshalanss, X
inslalaclones en ma! eslado, escalerss y
barandas inadecuadas, superficies
iregufaras.

* Chatla de seguridad sobre rlesgo Locativo.

* Atocvidade

* Inspecclones dreas localivas.

* Orden y asea en los sitlos de frabajo.

* Verillear que fa bedega def parque ampresarial sa encuentre {fre de obslaculos,

Riesgo Natural:
Presanciz de lluvias {orrenciales, lanmenlas

*Charla de seguridad sobre riesge natural.
* Auloculdade.
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INICIO AGTIVIDACES

1. Inslalacién def PMT de acuerdo con los esquemas
auterizados.

2. Levantamiento decumental (diligenciamiente y firmas de
ATS, permisos de trabajo eléctrico, sliuras y en callente).
3, Sefializacién de areas de trabajo con cones ¥ cinta
(cafas de paso, posles, conlroladores).

{Plcaduras de Inseclos o mordeduras ds
animales, Virus, Bactarias) Infecciones,
Irilactones, Leslanes en la ple!, alerglas por
axceso de malerial particulado {polvo) en
Ias &reas da labajo. Arsas de lrabajo tan
resfduos fisialogleos.

eléclricas, slsmo, leremate, vandaval, X * Profegerse en sitios seguccs en £aso ds lormentas eléclricas o lluvlas fuedes,
derrumbes. * En case de slsmo o ferremolos manlener la calma y ubkarse en un silio sequro.
* Madevac aclualizade en cada vehlcuto con los lsl&fonos de emergsncia.
Riesgo Blaldglce: * Charla de seguridad sobre e} riasgo bloldgico

* Auloculdado

* Inspecclonar tas &raas de lrabajo anles de Inlstar.

* Relrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienle en caso de encenfrar animales que
puedan atacar y hetlr de gravedad.

* Ralirarse del lugar y dar aviso at [efs da grupo y clienls en caso de ercontrar reskiuos
Rskaléglcos en ef conlrolador.

* Cherlas de seguridad de como miltigar contacto con anlmales.

* Prolocales de seguridad,

* Hacer uso de) insecticida con los elomenlios de prolecclin requeridos (tapabocas)

Rlesgo Fislca:
Ruido infermitente por vehiculos, masica, X
maquinaria y obras aledanias.

* Charia de seguridad sobre el rlesgo fskeo.
* Usa de tapa oldos de Inseicion o de copa

Riesga Fislco!
lluminacksn {luz visihle por exsaso o X
deflciencla)

* Charla de seyuridad sobrs el resgo fisica.
* Usa da galas con lenta oscuro
* Uso de finternas o luminarias para abajos con poea Juz.

Rlesgo Blomecénico:
Manipufacién manuat da cargas (Levanlar y,
lrasfadar seiales para la inslalacidn det
PMT.)

* Autociidado
* Levantamlento de cargas infericres 2 25 kg,
* Patisas activas.

X 3* Dar cumplimiento a las Inshrucciones en manejfo adectado de cargas.

* SVE de Desordanes Muscula Esquelélicos
* Capacitaciin de higlene poslural, realizacin de pausas activas y anlrega de follelos de
glerckclos da estramianto.

Condiciones de seguridad - Rlesge
Locallva:
(superiicies de trabajo iregliares, con
diferencta ds nive!, hvecos).

* Charla da seguridad sobie riesge Localive.
* Auloculdado

X ' Inspeccién visual el 4rea ds lrabajo antes de iniclar labores.

* Qrden v aseo en los silfos de Fabajo. .
* Verillcar que el drea de trabajo se ancuentre {ibre de obsldculos para tos desplazamientos,

Gondiclones de seguridad - Seguridad
lal:

{Iilervencianes vales por ublcacksn del
PIT, axposickin en vias princlpales,
Chetjus de vehlculo en movimienlo,

Chagque de vehicuios)

* Capacflacién sabie fa implementackin de fos PMT
* Aulocuidado,
* Inspecclsn da Jas sefialas (vallas, cones)

X |* Reporie de condiclones nseguras tanto an ta via come en los vehlculos.

* Documenlacion viganle ¥ aclualizada an carpelas.
* Cumplir 1as normas da lransilo, .
* Uso de seii dn para frabalos nocturna
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que s¢ 1eallzan para {2 elecuckin

Anallsis de Trabaje Segura

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO MAPACTO AMBIENTAL
{Uslar los Peligros o Aspectas que se

ATS

RIESGO S
IMPACTO

CONTROLES RAPLEMENTADOS

LIEIPES

de lareas) ideslifican, asaclados a las aclivkiades) %
-
Condilones de seguridad - Riesgo * Ghatla da seguridad solire ) rasgo publico.
Piiblico; * Autocuidado.
Robos, afracos, asallos, * Trabajo an grupo de mininto dos personas
atentados de orden publico. * Verificaclén de las condiclones de Ja zona anles de descander del vehlcule
* Alenclin permanente a las condicianes de las zona doehdo so desarelia la farea.
* Gomunicaclén permanente con la central por medie de radios o leléfonos celulares,
* Radios de comunicacin cargados y en buen estada.
* Imptemenlsr lips de riesgo pdblizo a dirle.
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre el Rlesyo Natural.
Presancia de [luvias torrenclatas, lormenlas * Aulocuidado.
eldctricas, sismao, terremolo, vendaval, * Prolegorse en silios ssquros en casc de lommentas eléciricas o lluvias fuerles. Suspender
dorrumbes. X actiidades.
* En caso de slsmo o lerremolos mantener la calma y ublearse en un sitio seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emergancia.
Rlasgs Blolégico! * Gharia de seguridad sobra el rflesge blaldgica
(Pleaduras de Inseclos o mordeduras de * Avtoculdade
animales, Virus, Baclarlas) Infecciones, * Inspeccionar jas reas de lrabajo antes de inilar,
Iritackines, Leslones en Ja plal, slerglas par * Relirarse del lugar y dar aviso al jofe de grupo y cllenle en caso de enconlrar animales gue
axceso d8 malerlal parliculado (polva} en ¥ puedan alacar y herlr de gravedad.
las areas de kabajo. Areas de trabajo con * Retirarse del lugar y dar avisa al jefe de grupo y ¢lianls en casa de enconfrar residuos
reslduas lisloléglcos. fisloldgfcos en el controlador.
* Charlas de seguridad de como milgar contaclo con animales.
* Pealocalos de segurkdad,
* hacer uso del Insecliclda con los slementos da protecclén requeridos (!apabocas;
Rlosgoe Fislco: * Charla de sequridad sobre el riesgo ¥ la proteccion de fa plel.
{Iluminaclén, Vibraciin, Ruida, * Autoculdado
Tewperalura, Preskén Radiaclones) * Cambbo de lumingrias de acuerdo con i3 necesldad,
Cansanch Visua! y audittvo, deshidrataclén, * g de Inlernas en jornada nocluma o siios con poca |uz o visibiildad.
golpes de calor, agotarmiento Fisico. * Usa de elemenlos de proteccldn personal de acuerdo can la necesldad en horarls noclurno
X lentes transparentes, en heratio diumo lentes oscuros,
* Yso adecuado de EPP'S de acuerde con ta laraa,
* Uso de dolackén camisa manga farga, gorra, overol o panlatdn.
* Use da chaquetas rellectivas en horas de fa {arde noche para prolegerse del fria
! Adecuada hidralacisn y uso de protector solar en horas del diny an dlas calurosos.
* Dolacién de sombrllias en cada vehicolo
Riesgo Quimice! * Chorla de segurilad sobra el riesgo por exposicion A gases ¥ vapares
Suslanclas quimlicas utifizadas para el * s de lapabocas M35 8210 o resplrador de medfa cara con (Ao
mantenimlento prevantivo, material * Aplicar les deberes de autoculdada y autoprotecakin.
particulado, vapores generades por * Matriz de compalbiidad de suslanclas qulmicas en los vehicuios.
sustanclas quimicas. * Soclallzacksn hojas da seguridad de productos quimicos.
* Productos quimicos rolulados y eliquelados,
Rlesqo Psleosocial: * Charfas sobre el flesgo psicosociat
Condicfones de 1a {area (carga menlal, * Aclividades enfocadas en ef gstrés
damandas emocionales, definlcitn de roles, * Acompahamiente pslcoidglco
monctonla} * Apllcackin baterla Hesge psicosoclal
Rlesge Blemecanico: * Aulocutdada
Postura proloengada o manlenkia, * Pausas activas.
Wovimfenta repelitive. Espasmos " SVE de Dasordenes Musculo Esqualéticos
rusculares, Lesiones muscula * Capacilacldn da higiens postural, reafizackin de patsas aclivas v enlrega do [olielos de
. esqueléticas, dator lumbar, sferciclas de esfiramianta.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquama de postura correcta y ublcackn de puesto de irabajo
Rlesgo htecinlco: * Charfa do saguridad sobre ef riesge mecanico,
1. Ubigaclén y estabifizacion de fa gria {Proyecclén de elementos o partes da * Autaculdado.
2. instalacion del PMT maquinas, herramlentas). Aplastamlento, * Uso do herramienta adecuada para la actividad a realizar,
3. Inspeccidn y uso del Sislema de Protecclon Conltra Corle, Enganche, perforacidn o * Uso de fos Elemsntos de proteccidn requeridos, procadimientos seguros de trabajo.
Caldas - SPCC. punzenamiento, golpes, machucones, * {nspeccldn preoperacionat de la herramlenta u equipe a utifizar
4, Asegurar escelera a poste. Trabajo en Alluras: * Personal enlrenada y capacilado para realizar frabajos en alluras.
5. Movimiento y estabilizacién de ¢anasta en punio a Caldas en afluras por frabajos en canasta * Realizar preoparacional del SPCC.
intervanir, griia o escalera. * Uso de slslema de prolecckin conlra caldas diekéclricos (arnés, eslinga de posiclonamiento)
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera lipo A, * Arclafe permananle a puntos carlficados de la gria. )
7. Limpleza seméaforo (con agua, powsr Green y un pafio). * Para Irabajos en cscalera tipo tjera, realizar anciaje con eslinga de poesiclonamlunto al poste.
8. Ravislén de voltaje da la acomelida con pinza enfa * Realizar Inspecciones al canbrafador y verificar gue no este energizado.
AJC, * No manfpular fas instalaciones elécticas st no esla formado y avtorizado para elto.
9. Si es necesario se ajustan terminales con destorniliador, * Solo personal capacilado y compelente, reallzard manjobras de riesgo elclrico.
10. S& repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 8y 7 en tedos los flufes X * Uso de dolactan Blelécliza {guardes dieléctricos)
de |a Intersecoldn. Rlesgo Elécttico: * Desconeclar y verificar la eusencla do tenskdn del contralador o seccin a lrabalar, para efo
latervencidn en al contralader - AUGE ¥ haga uso las herramlentas calibradas con las qua dispone.
verificacfon de lensién (Baja lenskin). * Uso adecuadamenle sus elemenlos de proteceksn personal,
Elaclrocuclones, Shock fiurilaciones, * Suspender actividades en caso de lormentas eléclricas o fuertes uvias.
quemaduras, corios eléctricos. * Raslricekin de accesos a personas Ae avlorzadas, (sefatzactén def drea de trabajo).
* Mo sslé permilldo el uso de anlllo, cadenas, areles, o cuakquler otro elemento condustor,
* Diligenclar &l respectivo ATS y permiso de krabajo.
* Es obligalorio el uso de haramiantas alslades y equipos para medicldn de tension.
Gendiciones do seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre ol rlesgo locativo.
tocatlve: * Aulocuidado
Caldas a mismo Nivel , Geolpes, Chaques * Orden y aseo en los silios de rabajo.
can o conlra, ropezonas, resbalones, M * Precaucion en los desplazamlantes dentro de |2 Zona de frabajo.
corladuras, supesficles ivegularas, * Sefallzackin de las drea de trabalo.
condiclones inadectadas de orden y asea. * Usode los EPP's
* Verificar que el drea de rabalo dende se realizar el manlenimiento se encuenire libre de
obslaculos para los desplazamisntos.
Condiclones do saglridad - Riesgo de * Capacltaclén sobro la Implementacidn de ios PMT
Segurldad Vial: * Aulocuidado.
{Intsrvenciones viales per ublcackn del * Inspeccién de las safiales (vallas, conos)
FMT, exposicion en vias principates, * Raporle de condlckmes Inseguras tanio en la via como en las vahlculos,
Chaqtie da vehlcula en movimisnlo, * Docementacian vigenle y aclualizada en carpetas,
Chaoque de vehlculos} * Cumplir [as narmas de fransite,
* Evilar distracciones en la efecucion de los Irabajos como use da celulares o audifonos.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de sequridad schre el rigsgo pabiizo.
Punllco: * Autoculdado,
Raobas, alracos, asaitos, * Trabajo en giupo da minkmo dos personas
atentados de orden plblico, reclamoes ¢ * Atgncldn permanenle a fas condiciones de las zona donde so desarralia a tarea.
alaques de las comunklades * Comunicackin permanente con 1a contradl por medio da radios o lelélonos celutares,
* Radlos de comunkaclon cargados ¥ €n buen estado.
* Implementar Ups de riesgo publico a diari.
Rlzsgo Natural, * Charfa da saguridad sobre & fesgo.
Presencla de lluvlas lorrenciales, lormenias * Autoculdado.
eléclicas, slsmo, lerremola, vandaval, * Prolegerse an silios seguros en casa de lormentas eléciricas o Nuvias fuerles. Suspender
derrumbes. X actividades,
* En caso de slsmo o lerremotos manlener la calma y ublcarse en un sith seguro.
* Modevac aclualizado en cada vahiculo con los teléfonos de emargencla.
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Descripeion general
del trabajo a reafizar

’ - .
Manlenimiento Carreclivo y Preventivo Elécirico de semdforos y camaras de video
dateccitn del sistema semafdrico

Responsable del irabajo
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DESCRIPCION DE CADA PASD
(tislar actividades PRINCIPALES que se realizan pata Jz ejecuckin

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO/

PELIGRO - RIESGO S
ASPECTO {MPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspeclos que se

IMPACTO

CONTROLES (IMFLEMENTADOS

de tareas} ientifican, asoclados a las aclividades)
Riesgo Psicesoclal: . Gharlas de sequridad
Condiciohes de la larea Usa ds EPPs
* Visila de obra
* Aulostidada
fllesgo Blomecanica: * Lavantamlento de cargas superores a 25 kg enlre dos parsonas o con Uso de ayudas
Manipiiacién manval de cargas par X mEecAniCas.
manlpilaciin de material ¥ herramlenia, * Pausas aclivas,
* Dar cumplimien{o a 1as inslrucclones en manajo adecvado de targas.
* Aulosuldade
f
Rlasga Biemacdnlco: Fausas sciivas.
Poslura {prolongada mantenida) - X
Movimienla repelitivo gor usa de
haramiznlas manvales y electricas.
INICIO TURNO {BODEGA)
1. Inspeccidn praoperacional del vehlcule (gritas, H1, . 23;1::,: ds :gurkiad sobire seguridad vial.
Saveiro, oiros). * Conducloras can curso de manejo defensivo, ifcencha de conducckin vigente y examen
2, Allstamlento 2 inspeccion preoperacional de la Condlclones de seguridad - Riesgo de pskcosensoméiico para conduceidn de vehicules.
herramienta y maquinaria a ulilizar. Seguridad Vial: * Manlenimisnto preventivo a [os vehloulos.
3. Verificasion: de los EPP's {elsmenlos da proteccion  |Accidenles de Iranstto, Intervenclanes vialas X |* Repenie de condicknos Inseguras 1anto en la via como en las vehictilos.
personal a uiilizar} da saclos o terceros, exposkiitn en vias * tdedevac aclualizado en cada vehicule.
4. Movllizactdn a silio inicial ds trabajo (Desplazamiento princlpales. . g‘zpeﬁ;“‘?" diatia WE;:E?"“"(""" de vehlculos.
- impdir fas normas nslte.
desds &l pargue empresarial POS a los punlos de {rabajo).  Saguenlento mediante SATRACK.
* Evitar distracclones al conduck fuso de celufares)
Condlclenes de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre flzsgo Localivo.
Locative: * Auloculdade
Caldas a misme Nival, Gotpes, Chegues * Inspecciones areas localivas.
con o conlra, fropezanes, sesbalones, X * Orden y asso en los sitias de rabajo.
instalaclones en mat eslado, escalerasy * Verificar que la bodega de! parque empresarial se encuentys (lbre de obstdculos.
barandas frad 4
Iragulares.
Riesgo Haturai: " Chatla de seguridad scbre slzsgo nalural.
Presencla de liuvias lorrenciales, lanmantas * Aulacuidada,
aléclricas, slsmo, feremoto, vendaval, X * Protegerse en sillos seguros en c250 de lormenlas eléclicas o lluvlas fuerles.
deumbes. * 11 caso de slsmo o lerreinotos manlener ia calma y ublcarse en un sitio segura.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emergencia.
Rlesgo Bloléglza: * Chafla da seguridad sobrs e rizsgo bleléglco
(Plcaduras ds Insecios o mardeduras do * Auleculdade
animales, Virus, Bacterias) infecclones, * Inspecclonar Tas dreas de wrabajo anles de Inlclar,
Imitaclones, Lesiones en la plel, alerglas par * Relrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo v cllenle en casa de enconlrar animales qiie
exceso de malerial parfcwlado (polva) en puedan atacar y herir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES Izs &reas de lrabajo. Areas da frabajo con X * Relirarse dal I‘{sgary dar aviso al jele de grupo y clfenle en caso de enconlrar reskduas
residuos fisloldgicos. fisiolégicos &n el controfador.
1. Instalacién del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguiidad de como miigar conlacle con animales.
auiorizados. * Prolecolos da seguridad,
2, Lavantamiento documentat {difigenciamients y firmas de * Hacer vso del Inssclicida con los elementos de preteceldn requeridos (lapabocas)
ATS, parmisos da Irabaja eléctrica, alturas y en callente). Riesgo Fisleo: * Cherla de seguridad sobire el rlesgo fisio.
3. Sefiafizacidn de dreas da trabajo con cones ¥ ¢inla Ruldo Intermitente por vehloulos, misica, X * Uso da fapa ofdos de insercidn o de capa
{cajas de paso, posles, confroladores). fraquinaria y obras aledarias,
Rlesgo Fislco: * Charla de sequridad sobre el rlasge fisico.
fluminacken (luz visible por exceso o X * Uso de gafas con lente oscure
deficlencla) * Uso ds linternas o luminarias para trabajos con poca luz.
Riesgo Blamecanlco: * Aulochidade
Manipulacion manual de cargas (Levanlar y * tevantamiento de cargas inferores a 25 kg.
trasladar seiales para fa Inslataciin dal * Pausas aclivas.
PMT.} X {* Darcumplimienio a las inslrucciones en manejo adecvade da cargas.
' SVEde D Wuscuto Esquelé
* Capacitasidn de higlens postural, realizackSn de pausas activas y enlrega da flolielos de
elerciclos dg est nto.
Condiclones de seguridad - Rlasgo * Charla de segutidad sobre rlesgo Locative,
Localiva: ! Autocuidado
{superficizs ds Labajp irreguiaras, con X |* Inspeccian visual def Area de lrabajo anies de inlclar labores,
diferencla de nivel, huecos). * Orden y aseo en los silios de lrabajo.
* Verificar que el area de trabajo se encuenire llbra de obsldculas para los desplezamiantos.
Condiclones de seguridad - Sequridad * Capacllacion sobra fa implemenlacin de los PMT
Vial: * Aufocuidado.
{Inlarvenciones viafes por ublcacisn dat * {nspeccion de las sefiales {valias, conos}
PMT, exposielén en vias princlpales, ¥ |* Reporie da condiclones Inseguras lanto an k2 via come an los vahiculos,
Chaoqte de vehlculo en movimlanlo, * Documentacion vigenle y aciualizada en carpetas.
Chiogue ds vahlculos) * Cumpllr las normas de Lrdnsita. .
® Usa de sefialzaclbn para frabajos nocturnas (luminarias)
Firulz Bise FREELR Slarlzes i dr Eegaiad
Y ARy

Coprg MO Yarie T 20i AR S fizsinag

TR FLBEZAY




YUNEZX
TRAFFIC

DESCRIPCION DE CADA PASQ

{Listar aclividades PRINCIPALES quo se realizan para la sjecucién

Andlists de Trabajo Segure
ATS

PELIGRG - RIESGO |
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGO[
IMPACTO

CONTROLES INPLERNENTADOS
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de tareas) ientifican, aseelados a fas aclividades) 2
g
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre ef rigsge plbfico.
Pablico: * Auloculdade,
Rohos, alracos, asallos, * Tral:ajo en grupo de minimo dos persenas
alentades de orden publico. * Verificacitn de las condliclones de 1a zona antes de descender del vehicula
* Alencidn permanente a fas condiclonos de las zana donde se desamofla fa larea.
* Comurdzacién permanenie can la central por medio de radlos a lelélonos calulares,
* Radls da comunicacidn cargados y en buen estado.
* Implementar ips de riesge pabilco a diario.
Riesgo Natural: * Charla de sequridad sobre el Rlesgo Nalural.
Presencla de |luvias torrenclales, formenlas * Aufoctidada,
eléctileas, slsmo, lerremoto, vendaval, * Prolegerse en sllos seguros en caso de lommentas eléciricas o Huvlas fueres. Suspender
detrumies. X aclividades.
* En ¢asv de slsmoe o lerremotos mantener 1a calma y vblearse on un sito seguio.
* Medevac actualizado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
Rizsgo Blalagico: * Charla da seguridad sobre el slesgo binlégico
{Flcaduras da Insectos o mordedutas da * Auteculdado
animales, Virus, Bacterlas) Infecciones, * Inspecclonar fas Sreas da frabajo antes de Infelar.
Irritaciones, Leslanes en |a plel, alerglas por * Relimise del lugar y dar aviso al jalo de grupo y cllente on caso de encanirar animales gue
excese de maledlal particulado {polvo) en % puedan atacar y herf da gravedad.
las dreas de lrabajo. Areas de lrabaje can * Relirarse ded lugar y dar aviso al fele de grupo y clienlo en caso de enconlrar residues
reslduos fisioldalcos. flsiolsglcos en el controlador,
* Charlas de segurldad de como miligar contaclo con anfmales.
* Prolccolos de segunidad, .
" tacer uso del inseclicida con lus slementos de prolecsidn raqueridos (lapabocas)
Rlesgo Fislce: * Charla de sequeldad sobre el riesgo y 'a protaccidn de la plef.
{lluminacién, Vibracldan, Ruido, * Aulaculdade
Tempeialura, Presidn Radiacionns) * Caimbly do luminarias de acuerdo con la pecesidad.
Cansanclo Wisual y audltiva, deshldrataclan, * Uso de linlernas en Jornada nacturna o sitlos con poca {uz o visloliidad.
golpes de calor, agolamisnta Fisico, * Uso de elemenlos da praleccldn persenal de acuerdo con la necesidad en horario noclurne
x ientas ransparenles, en horario diurno lemss oscuros.
* Uso edecuado de EPP'S de acuerdo con la larea,
* Usa de dotackén camlsa manga larga, gorra, averol o panlalén.
* Usp de chaquetas reflectivas en horas de la farde noche para prolegerse del (o
* Adecuada hidralacian y usa de prolector solar en horas del dla y en dias calurosos.
* Dolacidn de sombrilas #n cada vehloulo
Rizsgo Quimlca: * Charla de segurldad sobre el rizsgo por exposichin a gases ¥ vapores
Sustanchs qulmicas ullizadas para &) * Uso de lapabocas M35 B210 o rospirador de media cara con flilra
manlenimienlo praventivo, material * Aplicar los deberas ds aulocuidado y autoprolecclan.
parficulado, vapores generadas por * Malriz de compalhllidad de suslancias quimicas en los vehiculas,
suslanclas quimlcas, * Soclalizacksn hojas de seguridad du preducles quimicos.
* Praducios quimkeos roluladas ¥ eliqustados.
Riesgo Pslcosocial: * Charlas sobre e riesgo pslcosoclal
Condlclones de la farea (carga mental, * Aclividades anfucadas an ¢l esleés
demandas smachonates, defialcidn de rales, * Acompafiamiento psicolSgico
monolonia) * AplicaciSn baterfa desgo pslcosoctal
Riesgo Blemechnlco: * Atlocuidado
Postura profengada o mantenkda, " Pausas aclivas.
NMovimlenle repetilive, Espasmos * BVE de Desordenes Musculo Esquelétices
musculares, Leslones musculo * Capacilacisn de higlene postural, reatizacién de pausas aclivas ¥ entrega de folletos de
. esqueléticas, dolor iumbar, eferciclos da estiramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICQ: * Esguema de postura correcla y ubleacidn de puesla de trabajo
Riasgo Mecdnico: * Charla da sagurildad sobte el rlasgo macédnico.
4. Ublcaclon y estabilizacidn de la grda {Proyecclén da slementos o partes de * Autoculdado.
2, Instalacion del PMT maquinas, herramientas). Aplaslamianto, * Uso de herramienla adecuada para la actividad a realizar,
2. inspeceitn y uso del Sislema de Preleccidn Contra Corte, Enganche, perfaracin o * Usa de los Elementos de prolecsidn regueridos, procedimionios seguros de iabafo.
Caldas - SPCC, punzonamiento, gotpes, machucones. * Inspecckin preoperacional de la kerramienta u egulpe 2 uliizar
4. Asegurar escalera a poste, Trabajo en Alluras: * Persanal enirenado y capachtade para reafizar lrabalos en alluras.
5. Movlmienle y estabilizacién de canasta en punto a Caldas en alluras por brabajos en canasla * Reafizar preoperacional el SPCC.
Intervenir. grda o escatera, * Uso de sistema da profecclon contra caldas disléclricos {amés, eslinga de posiclonarientu}
8, Ascenso del persenal en canasta o en escalara lipo A. * Anclaje permanente a puntos cerlificados da fa groa.
7. Limpieza sermaforo (con agua, power {(3reen y un pafin). * Para krabajos en escalera fipo tijera, realizar anclaje can estinga de posiclonamiento al poste,
8. Revisitn de vollefe de fa acometida con pinza an la * Realizar Inspecciones al controlador y verilicar quie no esle energizada.
ALC. * Mo manlpular las Inslalaciones eléctricas sl no esta fomado y aulorizado para ello,
8. Si es nacesario se ajustan lerminales con destornillador. * Bolo personal capacliado y competenle, realizara maniobras da rlesgo elécliico.
10. Se repilen los pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en todos los flujos . * sq e dolacldn Dieléclrica {guanles distéclricos)
de 1z interseccin. Rlesgo Elécirico: ) * Desconeclar y verilicar la ausencla de lensidn del conlrelador o seceitn a trabalar, para ello
Intarvencion en el controfador - AUCE y haga uso las herramientas callbradas con las que dispone.
verificacttn de lensin (Baja lenskn). * Uso adecuadamante sus elementos de protaccidn persanal,
Electrocuctones, Shock firilaclones, * Suspender aclividades en cass de lermentas eléoticas o fuertes luas.
quemaduras, tortos sléclricos. * Restileekin de aeceses a personas no aulorizadas. (seflalizacksn del Area de iabajo).
* Mo ests permitido 21 uso de anillo, cad areles, o cualquier olio ol {0 conguclor.
* Dlifgenclar el respectiva ATS y permise de rabajo.
* €5 obliyatorio ef Uso de herrarnienlas alsladas y equipos para madickin de tension.
Cendiclohes de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sobre ¢l riesgo Iocativa,
Locative; * Aulotuldade
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Orden ¥ aseo en los silius de trabajo.
con o cenlra, ropezones, resbalones, % * Precauckin en |os desplazamienles deqtro de ia zona de trabaja.
cortaduras, superficles irregularas, * Sehalizaclsn de ias drea de trabajo.
condiciones nadecuadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's.
* Verificar que st &rea de lrabajo donda se realizar el manatsnbnion’o se encusnire libre da
obsticulos para Jos desplazamlentos.
Condiclones da sequridad - Riesgo de *C itacidn sobre 1a Impl tacian de los PMT
Seguridad Vial: * Auloculdado.
{Inlervencianes viales por ublcackdn de! * Inspecckdn de las senales {vallas, conos)
PMT, exposicldn en vias princlpaies, * Reporle de condiciones mseguras lanto en Iz via como en [os vehlculos.
Chogua dg vehictlo en movimisnlo, * Rocumenlackn vigenle y aclualizada en carpetas.,
Choque de vehiculos) * Cumplir las normas de lransito,
* Evitar dislracclones en la ejecucion da los lrabafos coma uso da celulares o audlfonos.
Condiclones de seguzldad - Rlesgo * Charla de sequridad sabre al riesge pablico.
Piblico: * Auloculdado,
Robas, alracoes, asaltos, * Trabajo en grupa de minimo dos personas
atentados de orden publico, reclames o * Atancikin permanenls a las candiclones de las zona donde se desarrolla Ia larea.
alagues de Ips comunidades * Comunicacin permanenta con la tenlral por medle ds radios o teldlonos celulares.
* Radlos de comunicackdn cargados ¥ en buen estado.
* implementar tips de riesga publico a diatio.
Rlesgo Natural, * Charla do seguridad sobre el rlesgo.
Presencia de lluvias lotrenclalas, lomenlas * Autocuidado,
eléclrleas, sksmo, lerremole, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros en caso de lormenlas aléciricas o lluvias fuerles. Suspender
derrmies. * aclividades.
* En casoe de slsma o lerremotos mantener fa calma y ublcarse en un sitie seguro.
* tdadevac acltalizadn en cada vehlcule con los tsléfonos de emergencia.
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DESCRIPCKIN DE CADA PASO
(Lislar actividades PRINCIPALES que ss rsalfizan para la efecucksn
g6 tareas)

Andlisis de Trabajo Sagura
ATS

PELIGRO - RIESGO |
ASFECTG HAPAGTD AMBIENTAL

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

cready

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ublcacién da la acemsalida (Transformador o camara de
paso ENEL COLOMBIA),
2. Ubicacion y estabilizaclén de la gria (sl apfca).
3. Instalacion det PMT
4. Inspecclén y use del SPCC (sl aplica).
5, Ascenso gdel parsonal en canasla (sl aplica).

§. Eslabilizacidn de canasta en punto a interventr (sole en
los puntos autorizados para la verificaclan y loma de
vollajas) si aplica.

7. Realizar ublcacidn y cambio de Ja fase {sclo en los
puntes autorizados loncheras). Si la acometida esta en
camara de paso ENEl. COLOMBIA se debe solicitar
ingreso a central y se notifica a ENEL COLOMBIA
(t.evantamlenls de tapas).

8. Uso de los EPP’s para trabajos eféciricos y cambio da

. {ase.
§. Revisar voltaje con pinza valliamperimetrica
debidamenle calibrada.
10. Se mide tensién en punto y en el contralador.
11. Se procede a restablecer la inlerseccian,

GORRECTIVG POR FALLA EN MODULO G CABLE,
SINIESTRG O HURTOD

1.Ubicacién de gria o jzaja de escalera lipo | sobra posta
semaférico (T1, TiX o T2), insiatacion de PMT,
2. Amarrar escalera a posta can manila,
3. Inspaccion y usoe de! SPCC,
4. Ascenso del parsonal por canasla gria o escalera al
madule a cambiar,

. Destapar modulo con ayuda def destorniftader de pala.
6. Se ravisa consumao eléetrico con la pinza
voliamparimetrica {Se usa el megger para Identificar la
resistencia del cable, ! el consumo as bajo se cambla
cable) da lo conirarie se cambia e modula.

7. Se revisa slto o bajo aisfamianto y se procede al
cafmble, uso de herramienta manual { destornillador,
perillero, alicats, coria frio)

8. 5i ef cambic es por faila o dafio en el cable, se procede
a Identificar el recorrido hasta el conirolador {apertura
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se
realiza cambio def cable,

9. Se restablece interseccion, si la falla es corfegida se
praceds al ciarre de |as calzs de pasa.

10. Se sueldan 1apas y se pracede a levantamlento de la
sefalizaclon,

Fermats pug FREELT
CoAte Yoan € Ta Mz 13 AL Kogbls Rasaredd

{Llslar los Peligros o Aspeclos que se a
identifican, asoclados alas aclividades} a
-
Riesgo Bioldgleo: * Charla da seguridad sobra st riesga biolagico
{Picaduras de Inseclos o miardeduras de * Agloculdada
animales, Virus, Baclerias) Infecciones, * ngpecelonar las dreas de babajo anles de Iniclar.
Irrifackines, Lesiones en fa plel, slergias por * Relkrarsa del Jugar y dar avisa &l Jefe da grupo y cllenls en caso de enconlrar anlmales qus
excase de malerfal particulado (palvo) en puedan atacar y herrr de gravedad,
Ia5 reas de rabafo. Areas de (rabajo con X * Retirarso def fugar v dar aviso al fefa da grupa y cifenle en caso da enconlrar reslkduas
reslduos f{slaitglcos. flsioldglcos en el cenkrolador.
* Charlas de sequeidad de como miligar conlaclo con animalss.
* Vacuna conlra la rabla sagin apliqus
* Protocolos de seguridad,
* hacer uso dal inseciickia con ios slemenlos de profeccién requotldos {lapabocas)
Riesgo Fislce: * Charla de seguridad sotire el riesgo y 1a proteccion de la plel.
{Ilumlnacisn, Vibracién, Rulde, * Autoculdado
Temperatura, Presién Radlaciones) * Camblo de ltminarias de acuerde con la neceskdad.
Cansancie Visual y audillvo, deshidralacian, * Uso de linlernas en Jornada noclurna e sltios con poca luz o visibiidad,
golpes de calor, agotamtento Fisica. * Uso de elementos de prolecckon personat de acuzrdo con la necesidad en horarlo nociuria
X lenles lransparenles, en horario diumo lgnles oscuros.
* Uso adecuado de EPPS de acuerdo con la tarea.
* Usa de dolaclén camlsa manga lerga, gorra, overo! o paptalsn.
* Uso de chaguelas relleclivas en horas de 1a larde nocha para protegerse del frio
* Adecuada hidralacidn y uso de proleclor salar en horas del dla ¥ en dlas caluresos.
* Dotaclén de sombrilias en cada vehiculo |
Rlesgo Quimico: * Charla de seguridad sobra el riesgo por exposkidn a §ases y vaporss
Suslanclas quimicas, maletiat parliculado, * Uso de tapaboeas NG5 8210 o resplrador de medla cara con lilro
vapores gengrados por suslanclas X * Aplicar los deberes da auloculdado y auleproleccién,
quimicas. * Usode EPPs
Riesgo Pslgosoclak * Chartas sohra el resqo peicosocial
Condiclones de {a tacea (carga men(al, X * Aclividades eafocadas en of asliés
das emoclonales, definicién de roles, * Acomparamlenlo psicalogico
monotonta} * Aplicacitn balerla riesgo psleasocial
Riesgo Blomeacdnlca: * Auloeuldado
Postura prolengada o manlanfda, * Pausas activas.
iovimienlo repetitivo. Espasmos * $VE de Desordenes Musculo Esqualdlices
musculares, Lesiones muscula x | Capacilacién da higlens postural, realizacidn de pausas aclivas ¥ entrega de folletos de
esqualéticas, dofar lumbar par eleickeios de eslrarmienta.
lsvamamienlo de cargas (fapas de ENEL
COLOMBIA), '
fllesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre ef riesgo mecanica,
(Proyecclin de elemenlos o partes de * Autaculdado,
maquinas, heramlenlas). Aplastamisnto, * Uso ds hemamienta adecuada para fa aclividad a realizar,
Corte, Enganche, perforaciin o X |* Uso do Tos Elemenlos de prolecclén requerides, procedinientos segures de frabalo.
punzonamfento, friccidn o Abrasidn,
Maleriales proyeclados sdlidos
Trabajo en Alluras: * Parsonal entrenado ¥ capachado para realizar rabajos en aliuras,
Catdas en alfuras por rabajos en canasta * Realizar preoperacionat de! SPCC.
gilla o escalera. x |* Usode sislema de protecckin contra caldas dieléclicos (arnés, esliinga de posfclonamlznio)
* Anclale permanenio a puntos cerlificados da la gria.
* Para lrabajos en escalera Upc lera, realizar ancfaje con eslinga de posicionamienlo af poste,
* Realizar Inspecclones al conlrolador y varificar que no este energizado.
* Mo manipuiar tas Instalaclones eléatricas sl no esta fermado y aulorizado para ello.
* Sola persanal capacilado Y compelenls, realizard manlobras de tesgo eléclrico.
| * Uso de dolackin Dieléctrica {guanies dlaléctkos)
. Rlesga Eifctrico: * Desconeclar y verificar la ausencla de lanskdn del conlralador o secclén a lrabajar, para elio
Intervencitn en ef conlrotador - AUGE y i1aga uso las heramisnias calibradas con las que dispone.
verfficacian de lensith (Bala lenslon), % [+ Uso adecuadaments sus elementos de pralaceién persanal,
H Shack * Suspender aclvidades an caso de [ormentas etéolricas o fueres fiuvias.
quemaduras, corlos eléclricos. * Raskicclén de accesos & persopas no sulorizadas, (seRatizackin dal drea de rabajo).
* o esté permitido el uso de anlilo, cadenas, arstes, o cualguler olro elemento conduclor.
* Diiigenclar = respectivo ATS y periniso de lrabajo.
* £ obligalorio el uso de herramierlas alsladas y equipos para mediclon de lensién.
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charia de seguridad sobre e} rissgo localivo,
Locativo: * Autocuidado
Caidas a mismo Wivel , Golpes, Chogues * Oiden y aseo en los siflos de lrabajo.
con ¢ conlra, tropezones, reshalones, X * Precaucksn en los desplazamlentos dantro de la zona de frabajo,
coraduras, supeiflcies frregulares, * Sefializacidn de las drea de trabajo.
candiclones nadecuadas de erdsn y asec. ‘ Uso de los EPP's
Condlclones de segurldad - Rlesge de * Capacitacidn sobre |2 knplementacién de los PMT
Seguridad Vial: * Aulocuidado.
{Interverictones viales par ubleacin del * Inspecciin de las sefalas {vallas, conos)
PMT, axposiclon en vias principales, % |* Reports de condiclanes Inseguras tanto en fa via como en fos vehiculos.
Chogue de Yehlculs en mavimlento, * Dy taclén vigante y actualizada en carpelas,
Choqus de vehictlos) * Curnpllr Jas normas de {ransito.
Condiclones do seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre ! riasgo piblico,
Féhlico: * Aufoctidado.
Rabes, alracos, asatlos, * Trabafo en grupo de mivimo dos persanas
atentados de orden piblicy, retlamos o ®  i* Alenckén permanenia a Jas condiclones da fas zana donde se deseiroliz a larea.
ataquas de las comunidades * Comunicacksn permanente con la cantral por medio de radios o teléfonos celularas.
* Radics de comunizacién cargados y en buen eslado.
* Implemsnlar lips de rlssgo plblico a diarlo.
Rissgo Hattral. * Charla de seguridad sobrs el fesgo.
Presencla de llevias lorranciales, tormenlas * Auloculdzdo.
eléctiicas, slsmo, larremolo, vendaval, * Prolegarse en sllins seguros en caso de lormenlas eléclricas o lluvias fuertes. Suspander
derrumbes, X achvidades,
* En casc de slsmo o lerremoles mantener ia calma y ublcarss en un shio sequra,
* Medevac acluslizado en cada vehleulo con los leféfonas de emergencia,
Riesgo Logallve * Charlz de seguridad sobre el rlesgo, + Autoceldado
Caldas & mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspeccitn visval del drea de irabsjo anles de Inlclar fabores,
+on o confra, lropezenaes, resbalones, * Implementacion de PMT, ublcackin de sefiafzackn y dematcacidn de dreas da kabajo.
corladiras, calda ds objslos desde niveles x §*Orden yaseo en los sltios de rabajo, * Verificar que el droa de trabalp donda sa tealizar &l
superiares, instalzclones en mal estado, manlenimlento se encuentra libre de obstéculos para los desptazamientos.
escalaras y barandas Inadecuadas * Seftalizackin de las 4rea da frabajo.
superlicies regulares.
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DESCRIPCION DE CADA PASQ
{Listar actividades PRINGIPALES que se realizan para fa ejecuclén
de largas)

Andlisis de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESSO S
ASPECTO IMPAGTU AMBIENTAL
{LUistar los Pelioros o Aspectos que se
Kenbilcan, asoclados a fas actividades)

RIESGO |
MPACTO

MEDID

CONTROLES HIPLEMSENTADDS

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehlcule los elementos usados
para {a actividad (herramlenta, material, senalizacion).
2. Cieire da controtador,

3. Verificaclon de ordan y asec en zona de trabajo.

4, Levantamisnta PMT.

5. Traslado a nuavo punto de rabajo o a |a bodega parque
empresartal FDS.

Rlesge Blomecanlco!
Espasmos musculares, Lasianes muscolo
esquelélicas, dalor lumbar, caidas por
poslclones anti gravitaclonales, mareas.

* ATS Sochatizade con el grupe de frabajo, Autoculdado
* {evantamlanlo de cargas suporiores a 25 kg entre dos personas o con use de ayudas

mecanicas,
* Ispecclon del area de lrabajo.
* Pausas activas.

* Planificacién y coordinacldn adecoada de ta larea con el compaiierc da grge.
* Dar cumplimiente a las lnstrucciones en manefo adecuado de cargas.

* 8VE de Desordenes Musculo Esqueldticos

* Capacilacién de hijlens poslural, realizackin de pausas aclivas ¥ anlrega de folletos de

eferciclos da estiramlento

*Esquema de posiura carecla y ubicacién de presto de frabajo.

*Exdmenes ooupacionales.

Condlclones de seguridad - Rissgo de
Saguridad Vial:
Acgldentes de transito, intervenclones viales
da socios o terceros, exposiciin en vias
principaies.

* Charia de sequrkad sobra sequridad vial.
* Aulocuidado,

* Canduclores con curso de manelo defensiva, licencla da canduccion vigents y examen
psicosensomélrico para conduccidn de vahiculos,

* Mantenimiznio preventlvo a Jos vehfculos.,

* Reporte de condiclones Inseguras lanto 2n 12 wa como an ios vehiculos,

* ldedevac acliralizato en cada vehiculo.

" Inspeceltn diarla precperacional de vehfculas,
* Cumplir as normas de transito.

* Seguimfento medianle SATRACIK.

* Evitar distracclones al conducir {uso de celulares)

CONDICIONES OE SEGURIDAD - Publico
Robuos, alracos, asallos,
atentados de ordan piblico.

" Chada de seguridad satre el rlosgo.
* Autoeutdado,
* Trabaja en grupo de minimo dos personas

* En horarlo noclurng se debe conlar con escolta motorizada,

* Verlficaciin da tas condlchnes da la zona antes de descander det vehiculo

* Atenclén pemmanente a Ias condiclones de las zona donde se desarrolla la tarea.

* Comunkscién permanente con la cenlral por medfo de radlos o Leléfonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargadas y en buen eslado,

* Implementer ips da rigsgo piblico a diatlo,

PASO BE LA TAREA

PASQS Y COMYROLES ADICIONALES

RIESGG/
IMPACGTO

PELIGRO - RIESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

CONTROLES 3WPLERMENTAROS

v
",r*”"""""l’ -
/ ’
GRITERIOS PARA LA VALORACHON RIESGO [ IMPACTO
esones Graves ineparanes

+ Leslones con incapacldad labaral lemnporal Incapacidad permanente parcial o
= Leslones leves (LT) nvalidez}, Muerts
- Puede impactar of medio ambients en agua, alre, svelo, 1ecursos naturales ylo MEDIC * Ocasiona un fmpacto al medio amblents on Qeaslona un Impaclo al medio
Seres vivos, pero sin ¢ dafios o iderables, nl moleslias a agua, aire, suelo, recursos nalirales yio seres mbizante en agua, are, suela,
paries interesadas. vivos, causando dafps considerables pero ecursos nalurales y/o seres vivos

reversibles al amblonte. ausande dafios da manera

rraversihle
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ATS

Descyripcidn general

del trabajo a realizar Mantenimiento Preventlve y Cosreclivo BPS

Responsable det trabajo &Mb @‘

PELIGRO «RIESGO [
ASPECTO IMPACTO AMBEENTAL
{Listar fos Peligros o Aspaclos que se

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar actividades PRINCIPALES que se

1, IZENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACIGH E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO {
INPACTO
CONTROLES IMPLEMENTADOS

natoBase:FR-GE

realizan para la lecuclan de tareas) Identifican, asoctados a las aclividades) g
m
Rlssgo Psicosocial: ‘ ghe'lrlas sobre el riesgo psicosecial
. clividades snfocadas en ¢l eslrés
Condiciones de la tarea (eslrés gensrada . =
por &l iraftca vehicular, carga mental, x . ic‘;mp?g aréﬂfmfo ZSI:O:SQEO a
damandas amaclonales). plicacion baiera flesge psleosacia
* Autoculdado
' Levanlamiento de cargas superiores a 25 kg entre dos parsonas o £on uso de ayudas
mecdnicas.
Riesgo Biomesanice: . Pausas aclivas. . ! .
Manlpulacién nienual de cargas par % . Dar cumplimianto a las instrucciones &N manejo adecisado de cargas.
. SVE de Descrdenes Musciie Esqueléticos
manipulacidn de materiat y herramienta N N o, .
(Bodega parque empresaria PDS) _Capacuaclon de hlglens postural, reslizacion de pausas activas y entrega da folietos de
ejerciclos de esfiramienta
*Esquema de posiura cermacla y ubicacldn de puesto de trabajo,
‘Exdmenes ooupacionales. X
* Supervislén periddica EHS, ATS sasializactin con los grupos de trabajo,
* Autaculdado
. A * Pausas aclivas,
Riesga Biammscinico: * SVE de Desordanas Musculo Esguelélicos
Poslura (prolongada mantenida) - X * Capacilecién de gl sural, realizacién de paiisas activas y entraga do folietos d
Mavimtenlo repelitiva por gonducclén de P glene pos , realizacion de pausas activas y enfrega de folietos de
vehiculos sjerciclos de estiramiznte
INICIC TURNO {BODEGA] *Esquema de pasfura correcta y ubleacion al candudir.
*Examenes acupacionales.
1. Inspeccion precperacional del Charla de segurldad sobre el fiesga plblico,
vehiculo, . Au{oculdadfn. .
. . - " Dasplazamiento en grupa de minimo dos personas.
2. Ai'Sl‘am'E”lo 8 |nspeccll0n Condiziones de segurldad - Riesgo * En horario nacturne se debe conlar con escolta matorizado,
precperacional de la herramienta y Publico: y |" Verilicacién de las condlcionas de T2 2ona anies da descender del vehicula
maguinaria a utllizar. Rabos, atracos, asaltos, * Atenclon parmanente a as condlclones dg las zona donde sa reafiza e} despfazamienlo,
3. Verificacion de los EPP's (elementos atentados de arden puhlico. * Comunicasién permanenta con [a cenlral por medio de radias o teléfonos celularas.
de proteccidn personal a ultilizar) * Radlos de comunicacldn cargadas y en buen estado.
4. Movilizaclén a sitio inicial de trabajo * Implamenlar tips ds rlesgo péblica a diario.
?ﬁ:ﬁi;ﬂi;%%?ﬁiepi'nl?g?;: Charla de seguiidad sobre seguridad vial.
Autacuidado,
trabajo). * Conducleres con curgo da manejo defensivo, Ecencla de conducsion vigente y examen
Condiciones de seguridad - Riesgo de pslcosensomélien para canduccidn de vehiculos,
Seguridad Vial: * Manienimienle prevenlivo a los vehiculos,
Accldentes ds frénsilo, Intervenciones viales X |* Reparte de condiciones inseguras tanto an la via como en los vehiculas.
de sodfos o {erceros, exposioian en vias * tdedevac actuslizade en cada vahlcule. -
pringipales. * Inspecclin diara preoperacional de vehicilos,
' Cumgplir fas normas de transita.
* Seguimiento mediante SATRACK,
* Evitar distracclones al condusir (uss de celulares)
Condictones de seguridad - Riesge * Charla de sequridad sobre desgo Locativa,
Locativo: * Aulocuidado
Caldas a mismo Nivel, Gelpes, Choques * Inspecciones areas localivas,
caon o conlra, iropezones, resbalones, X * Orden y aseo en los sllios da trabajo.
nstalaclones en mal astado, escaleras y * Verificar que la bodega del parque empresarial se encuentre libre de obstaculos.
barandas inadecuadas, supsarficles
lregutares,
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre riesgo natural,
Presancia de lluvias lorrenciales, tormentas * Aulocuidado.
alécticas, slsma, lerremote, vendaval, X * Prolegerse en silios seguros en casc de lormentas eléclricas o lluvias fuerles.
derumbes. *En caso de sismo o {eremotos mantenar fa calma y ubicarse en un sitio seguro,
* Madevac aclualizada en cada vehfculo con fos teléfonoas de emergencla,
Riesgo Biologica: * Charla de seguridad sobre sf riesgo bictdglco
(Picaduras de Insectos o mordeduras de * Aulocuidado
animalas, Vrus, Bacterlas} Infecclones, * Inspeccionar las dreas de Irabajo anfes de inlgiar,
Irsitaclones, Lestones en la pial, alerglas por * Retflrarse del lugar y dar avisa al jefa de grupo y cllente #n caso de encontrar animales gue
exceso de material pariculado {polva) an puadan atacar y herir de gravedad,
INICIO ACTIVIDADES las dreas de frabaja, Areas de trabaje can X * Retfrarsa def {ugar y dar aviso al jefe de grupo y cliente en caso de encontrar rasiduos
resldues fistaldgicos. fisioldgicos en el contrelador,
1. Instalacién del PMT de acuardo con * Charlas de sequndad do como miligar contasta con animales.
los esquemas aulorizados, * Protacolos da seguridad,
2. Levantamiento documenlal * Hacer uso de! insecliclda con [ns elemenlos de proteccidn requeridos {tapabocas)
(dillgenciamiento y firmas da ATS, Riasgo Fisico: * Charla de seguridad sobre el riesgo fisica,
permisos de rabaje siéctrico.), Ruldo Intermitente por vehlculos, mislea, X * Uso de tapa oldos de nsercldn o de copa .
3. Sedalizactén det cantrolador con maquinaria y obras aledafias,
conos y cinla.
Riesgo Flsico: * Charla de seguridad sohre el fgsgo flsico,
lluminactén (luz visibla por exceso o X * Uso de gafss con fenta scuro
daficiencla) * Uso de linterngs o luminarias para iraba|os con poca luz.

Riasga Bicmecdnica:
Manlpulacién manval de cargas (Levanlary
Irasladar sefiales para |a instalacion del

MT.)

* Autacuidada

* Levantamiento da cargas Inferiores a 25 kg.

* Pausas aclivas,

X |* Dar cumplimignto a las Instrucelones en manejo adecuado da cargas.

* SVE de Dasordanes Musculo Esqueléticas

* Capacitacidn de higiene poslural, realizacidn de pausss activas y enirega de folletos de
ejerciclos de esliramignto.

2
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Andlisis de Trabajo Seguro

ATS

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

nala Base:FA-BELT

RIESGO/
{Listar actividades PRINCIPALES que se Listar fos Peligros 6 Aspeclos N GCONTROLES IMPLEMENTADOS
realizan para la ejecucidn de tareas) Id( siar llge peclos aue £o a a
entifican, asociados a fas aclividades) 2 8
W =z
Gendleiones de segtiridad - Riesgo * Charla de seguridad scbre rigsgo Locative,
Localiva: * Autocuidado
{superficies de lrabajo Irregulares, con x | Inspeccidn visual dal drea de Irabajo anles de Inlsfar labores.
difarancia ds pivel, huscos). * Qrden y asec en los sitios de rabajo.
* Verificar que el drea de trabajo s¢ encvenire Ifbre de cbslaculos para los desplazamientos,
Condigianes de seguridad - Seguridad ! Gapacilaclén sobrg Ja Implementacion de los PMT
Viak * Autocuidado,
(Inlervensiones viales por ublcacién del ! Inspeccidn de las sefiales (vallas, conos)
FidT, exposicidn en vlas principales, X |* Reporte de condicienes Inseguras tanto en la via como en los vehiculos.
Choque de vehleulo en movimiento, Chague * Decumentacion vigenls y aclualizada en carpatas.
de vehiculos}) * Gumplir las nammas da Irénsilo.
Condiclenes de sequridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el fesgo publico,
Publico: * Aotecuidado,
Rohos, alracos, asaitos, * Trabejo en grupo de minime dos personas
atentados de orden publica. X ! Verificactdn de las condiclones de la zona antas de descender del vehfeula
* Alencién permanante a las cendiclones de las zona donde se dasarrolla la larea.
* Comunicacion permanenle cen ia cantral por media de radios o teléfonos celutares,
' Radles de comunicackén cargados y en buen eslado,
* Implementar ips de riesgo plblice a diaro.
Riesgo Natural * Charfa de seguridad sobre el Rlesgo Matural.
Presencia de iluvias torrenciales, tormentas * Autocuidado.
glécidcas, sismo, terremota, vendaval, * Prategerse en sitlos seguros en caso de lermentas eléclicas o fuvlas fuerles. Suspender
dercumbes. X actividades,
* En case de slsmo o teiramotos mantener la calma y ublcarse en un sitio seguro,
* hadevace actuallzado en cada vehiculo can los teléfonos de emergencia.
Riasgo Bicldgico: ¢ Charla de seguridad sobre el Hesgo bioldgica
{Pleaduras de Insectos o mordeduras de ' Auteculdado
animales, Virus, Bacterlas) Infecciones, * Inspeccionar las arees de trabaja anles de Iniclar.
Iiritaciones, Lesiones en Ja piel, alerglas por * Ratlrarse del lugar y dar aviso al Jefe da grupo y cliente en caso de encontrar anlmales qua
excese de maleslal particulada {polvo) en X puedan atacar v herir de gravedad,
{as areas de trabsjo, Araas da lrabajs con * Relirarse del lugar y der aviso al jefe de grupo y clienle en caso de énconirar reslduos
residuos fisicldgicos. fislaldginos an el conlrotador.
* Charlas da segurldad de como mitigar conlacto con animales,
* Prolocolos de seguridad,
Rieago Quimico: * Charla ds seguridad sabre &l Hesgo por exposicldn a gases y vapores
Sustanclas quimicas ulilizadas { inpiador * Uso de tapabacas W95 8210 o respirador de media cara con fillro
de conlactos y Espumosa) para al * Aplicar los deberes de autoculdado y autoprotecclan,
mantanimianlo preventiva, malerial X
particulada, vapores generades por
suslancias quimicas.
Riesgo Pslcosaatal: : Cha_ﬂ_as sobre el fesgo pslcosoci.al
Condiciones de [a tarea {¢arga menlal, Actividadzs enfocadas en ol esirés
4 N X ! Acampadniamlento pslcaldgico
erarlas emoglonales, definicldn de roles, A .- L 3 :
\pllcacian bateria riasgo psicasogial
menotonia)
Riesgo Biomecanico: * Autocuidada
Postura pralongada o manlenlda, * Pauysas activas.
Mantenimlento preventivo UPS Movimiento repetitiva. X : BVE d_e D_e_sorden_es Musculo Esquelé!icas' )
Capacitacian da higlene poslural, realizaclon de pausas activas y entrega de fafletos de
1. Apertura del GICE. - ?}ercicl?s de esliramtento. .
2. Verificacion de voltajes de entrada y Riesge Mecdnica: : Charla de saeguridad schre & Hesge mecanico,
. h N {Proyeccidn de elementos o paries de Autoculdado,
salida GIPE ¥ amm?“da '(Multlmetro, maquinas, herramientas). Aplastamiento, ¥ |* Uso de herramienta adecuada para la actividad a reallzar,
pinza ampermelrica), Corte, Enganche, perforacion o * Uso de los Etementos de proteccidn requeridas, pracedimlentos seguros des trabajo.
3. Medici[’)n de ‘:"0"‘3595 DC.a baterias punzonamiente, friccién o Abrasién,
{Multimelro, sza amperimetica) * Reallzar Inspecciones al controlader y variflear que no este energizado.
4. Transferencia de Bypass a UPS y * Mo manipular fas instalaciones eléciricas sl no asta formado y autorizado para ello.
prueba de aulonomia del banco de * Salo persanal capacilado y competente, realizara mantobras de riesgo eldctrico,
balerias, . * {so de dotacldn Dialéetrica (guantes dieldctiicos)
5. Transferencia de Bypass en UPS y Rlesga Eléctrico; * Desconeclar y verificar la ausencla de lensidn del contralador o secdddn 4 trabalar, para elio
\ransferencia a red. Intervéncldn en el GICE y verificacion de haga uso las herramlanlas ealibradas con fas que dispone.
6. Apagade UPS, se refira UPS da Ia lenslén (Baja tenslén). ElectrocUcianes, X |* Uso adecuadaments sus elementos de proteccion personal,
ot lriasa i Shock fibrilaciones, quemaduras, cortos * Suspender aciividades en caso de lormentas eléctricas o fuartes fluvias.
GICE y se realiza limpieza inlerna eldclricos . o : PR "
{Destornillador, sopladcra, espumoso . . Reslr:cf,lén de accesos a personas no avlorizadas. (seiializacidn del drea de lrabajo),
. ' Mo estd permitido el usa de anlilo, cadenas, arstes, o cualquler otro elemento canductor.
fimpiador da conlactos). * Diligenciar el raspectivo ATS y permisa de trabajo.
7. Sa ubica UPS en GICE y se hace la * Es abligatorio el uso de heramientas aisladas y equipos para medicién de tensin.
conexién al banco de baterias y . _ .
cenexion de la carga. Condiciones Sj:jg,:-lor'dad -~ Rigsgo : gg:aréi%(:;;egundad sobra el fesga locativa,
: i H acuidado
8, Encendido de UPS Yvenﬂcac{dn que Calfdas a mlsmo Nivel , Galpes, Chaques * Orden y aseo en los silfas de trabaje.
quade online.. con o contra, lropezones, resbalones, X * Precaucion en jos desplazamiantos danira de la zonz de trabajo,
carladuras, supetficies irreguiares, * Beftalizacldn de las drea de trabajo,
candiciones Inadecuadas de orden y aseo, * Usode los EPP's
Gondiclonas de seguridad - Riesgo de * Capagitacién sobre la implementacian da los PMT
Seguridad Vial: * Autocuidado,
(Intervenclanes viales por ubleacldn del * Inspeccién de jas sefiales (vailas, canas)
PMT, axposicién en vias principales, X |* Reporte de condiclones inseguras tanto en la via coma en los vehfcuios.
Choque de vehiculo en movimienlo, Chogue * Dacumentaclén vigente y aclualizada en campelas.
de vehiculas) * Cumplir las normas de transito.
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1. IDENTIFICACION DE PELIGROS. ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO/
DESCRIPCIGN DE CADA PASO ASPE gfé'&ii&?fif‘gém AL IMPACTO
{Lisler actividades PRINCIPALES qua se ) CONTROLES IMPLEMENYADOS
: (Listar los Pefigros o Aspeclos que se
realizan para |a efecucién do lareas) . " o) o
idenlifican, asociados a las actividades) 2 g
@ =

Condiclones de seguridad - Rlesgoe
Publico:
Raobos, alracos, asalios,
alentados da orden pablice, reclamos o
ataques de las comunidades

* Charia da seguridad sohre 2l riesgo poblica.

* Autaculdade.

* Trabajo en grupo de minime dos personas

* Alencién permanente a 1as condiclones de las zona donde se desarrolla la tarea.

* Comunicaclén permanante con la central por madic ds radios o teldfonos celularas.
* Radlos de comunlsacidn cargados ¥ en buen sstada,

* [mplemmenlar lips da riesgo pabllco a diaria,

Riesgo Natural,
Presancha de luvias torrenciales, lormentas
elécliicas, slsnio, terremolo, vendavat,
derrumbas.

* Charla de seguridad sobre & rfesgo.

* Auteculdado.

* Protegerse en sitlos seguros en caso de lormentas eléclicas o lluvias fuerles, Suspender
actividades.

* En caso de slsmo o terrematos mantener {a calma y ubicarse an un sitio seguia,

* Medevas actualizado en cada vehlculo con los letéfonos de emergencia.

Riesgo Bioldgico:

{Picaduras da Inseclos o mordeduras de
animales, Virus, Baclerlas) Infecciones,
lirtaciones, Leslones en la plel, alergias por
excesa de malerlal parlicuiado {polva) en
tas dreas de irabajo. Areas de lrabajo can
residuos fisioldglces.

* Charla de seguridad sobre el fiasgo binldglco

* Autoculdado

* Inspecelenar [as dreas da frabalo anles de infclar.

* Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cliente en caso da encontrar animales que
puedan atacar y herlr de gravedad.

* Retirarse del {ugar y dar aviso af jefe ds grupa y clisnte en caso de enceontrar residuos
fisloldgleos en el controlador.

* Chartas de seguridad de ¢emo failigar contaclo ¢on anlmales,

* Vacuna conlra fa rabla segiin apfique

* Pratocolos de seguddad,

* hacer use del Insecliclda con los slementos de prateccion regueridos {lapabocas)

Riasgo Quimico:

Sustancias quimicas utilizadas {Limpiadar
de contactos ¥ Espumose) para el
mantenimienio preventivo, material

particulada, vapores generades por
suslancias quimicas,

* Charla de seguridad sabre &l fesgo por exposicién a gases y vaporas
* Uso de lapabocas NS5 8210 o respirador de medla cara con filvo

* Aplicar los deberas de aulocuidado y autoprateceldn,

* Uso da EPP's

Riesge Psicosocial:
Condiclones de la larea (carga mental,
demandas emoclonales, defintalon de roles,
monelonia)

* Charfas sobre e riasgo psicesocial
* Aclividades enfocadas en ¢l eslrés
* Acompafamienlo pslcoldgico

* Aplicaclén balerla fesga psicosaciat

Mantenimiente Correctivo UPS

Riesgo Blomecinico:
Poslura pralongada o mantenida,
hovimienlo repelitivo,

* Autactidado

* Pausas aclivas,
* BVE da Dasordenes Musculo Esquelslicos

* Capacitacion de higiena poslural, realizaclén de pausas activas y entrega de fellelos da
ejercicios de estiratmianto.

1. Apertura de la GICE,
2, Verificacidn def sistena elaclrico
{Multimetro, pinza amperimetrica),
3, Verificacion UPS y banco de baterias
(Multimetro, pinza amperimetrica).

Riasgo Mecdnica:
{Proyeccidn de elementos o parles da
maquinas, herramientas). Aplastamiento,
Corle, Engarichs, perforacion o
punzonamienta, friccidr o Abrasion.
Malerniales proyectados sélidos

* Charla de seguridad sobra af riesgo macaénico,

* Autoculdado, .

* 1Jso da herramienla edecuada para la aclividad a realizar,

* Uso de los Elemanlos da prolecekin requerides, procedimientas sequras de trabajo,

4. Inslalaclon o cambio de baterias, se
realizan pruebas diagnosticas.

5. Apagado de UPS y se realiza sl
carnbio o instatacion {Rache alsfado o
llaves fijas aisfadas),

8, Verificacidén del voltaje del banca de
balerias (Multimelro, pinza
amperimelrica)

7. Verilicacién del estada del equipo, si
funciona correctamente se finaliza la
aclividad, si tiene falla se regoge o se

Riesgo Eléctrico;
Intervencion enr el GIGE y varificacion de
lension {Baja 1ension). Elecirocucionas,
Shock fibrilaclones, quemaduras, cortos

eldetdcos.

* Realizar Inspecciones al controlader v venflcar qua no esle energlzado,

* Mo manipular fas instalaciones eléciricas s! no esla formada v autorizado para elio.

* Salo personal capacitada y competente, realizard maniobras de riesga elécliico,

* Uso de dotacidn Dietéclrica {quantes dleléctricos)

* Desconectar y verificar la ausencia de tension del controlador o sacctdn a lrabajar, para elio
haga uso las heramientas calibradas con las que dispane,

* Usa adecuadamenle sus elementos de proleccién personal,

* Suspender aclividades en caso de tormentas eléclricas o fueries luvias,

* Restricelon de accesos a personas no autorizadas, {sefializacidn del drea de lrabaje).

* No esta permitido el uso ds anifle, cadenas, aretes, o cualguler olro elemenla canductor,
* Difigenciar el raspactiva AYS y pamniso de trabajo.

* Es ohligatotic el uso de herramientas aisladas y equipos para medigion de tension,

cambia.

Gondiclanes de seguridad - Rlesgo
Localivo:

Caldas a misme Nival , Galpes, Choques
©en O conra, lropezanes, reshalones,
carladuras, superficles Irregulares,
condiciones inadecusdas de orden y aseo.

* Charla de saguridad sobre 2l tlesgo locativa.

* Autocuidado

* Orden y aseo en los silios da trabajo.

* Precaucldn ¢n los desplazamlenios dentro do la zona de trabajo.
* Sefiallzacidn de fas 4rea de trabajo.

* Uso de los EFP's

Condiciones de seguridad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
(intervenclones viales por ubicacidn dal
PMT, exposlclén en vias principales,
Chogqua de vehleulo en movimiznto, Choque
dz vehicudos)

* Capacilacién sobre la implementacidn de los PMT

* Autocuidada,

! inspeccién de las seffales {vallas, conas)

* Reparte de condictones Inseguras lanlo en la via cama en fos vehiculos,
* Documentacién vigenta y actualizada en carpatas.

* Curnplir las nermas da {rdnsile.

Cendiciches de sequridad - Rlesgo
Pibllco:
Rchos, alracos, asalics,
atentados de orden pubiico, reclamos o
ataquas de las comunidades

* Ghatla de seguridad scbre ef resgo poblico.

* Autecuidado,

* Trabajo en gnipo de minimo dos pemsonas

* Atenciéh permanente a las condiclones da [as zona donde se desairollz [a tarea,

* Comunicacién parmananle can la cenlral por medta de radios o teléfonos celulares.
* Radios da comunicacién cargados Y en buen eslada,

* implementar 8ps de fesgo piblice a diarle.

Rlesgo Natural,
Prasencia de Huvlas torrenciales, tormentas
eldcticas, slsmo, lerremate, vendaval,
derrumbes,

* Charla de seguridad sobre el rlesgo.

* Autecuidado,

* Prolegerse en sitios seguros en casa de tormentas aléclricas o Huvias fusrles. Suspender
aclividades.

* En ¢aso de sismo o terramolos mantaner la calma y ublcarse en un sitio segura.

* Madevac aclualizada en cada vahiculo con los leléfenes de emergencla,
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1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

GRO 5 RIESGO/
DESCRIPCION DE CADA PASO ASPECTD RPACTO ARBIENTAL IMPAGFO
{Lislar actividades PRINCIPALES que se . N . CONTROLES IMPLEMENTADOS
realizan para le efecucton de fareas) (Lls]ar los Paligros a Aspectas que se o Q
identifican, asociados a jas aclividadas) 2 E
m =
Riesgo Locative * Charla de seguridad sobre el riesgo, + Autoculdado
Caidas a mismo Nive! , Golpes, Choques * Inspeccion visual del drea de trabajo anles de iniciar labares,
con & conlrg, lrapezanes, resbalones, * Implementacion da PMT, ubicacidn de senalizacién y demarcacion de dreas de trabaja.
corladuras, caida da cbjglos desde niveles X |* Orden y aseo en los sttios de trabajo. * Verilicar que el drea de trabajo donde se reafizar
superiores, instalaciones en maf eslado, ntantenimienlo sa encuentre fibre de obstaculos para los desplazamlentos.
escaleras y barandas Inadecuadas * Seiiallzacion dg las drea de trabajo.
superficles irregulares.
Riesqo Biomecanico: * ATS Saclallzado con & grupo de trabajo, Autoculdade
Espasmos musculares, Leslones musculo * Levantamienlo de cargas superiores a 28 kg entre dos personas o con uso de ayudas
esqualélicas, dolor lumbar, caldas por mecanicas.
posiclones antl gravilacionales. mareas, * Inspeccldn del drea de trabajo.
* Pausas actlvas,
X * Planificacion y coordinacién adecuada do la tarea con el compaiiero de grupe.
Finalizacién de Actividades : Dar cumplimiento a las instrucciones f?{'l mangjo adecuade de cargas.
SVE da Desordenes Musculo Esqualsticos
1. Recager y trasladar al Vehl(t'ul.ﬂ los ejgiﬁzzia;;égsi?at?;rzz posiural, realizacion de pausas activas y antrega de folletos de
elementos usados para la actividad ‘Esquema de poslura correcta y ubicacion de puesto de Iratiaja.
(heramienta, material, sefalizacion). ‘Examanss ocupacionales
2, Cierre de GIGE. * Charla de segurldad sobre seguridad vial.
3. Verificactén de orden y aseo an Zona * Auloculdado,
de trabajo. * Conduclores con curso deénaneje gefenﬁivai licencia de condusclén vigents y examen
: Condiciones da seguridad - Riesgo de psicosensométrico para conducclén de vehiculos.
4. Levantamiento PMT. . Seguridad Vial: ¢ * pManterimiento prevantivo a los vehicuios,
5. Traslado a nusvo punto de Frﬂbajo oa Accldentes de transito, Intervenciones viales ¥ |' Reporle de condiclones insaguras fanlo en la yia coma en los vehiculas,
la bodega parque empresatial PDS, da sacios a lerceros, exposlcion en vias * Medevac aclusfizada en cada vehiouo.
princlpales. * Inspeceién diaria pracperaclonatl de vehiculos.
* Cumplir las normas de lransilo,
* Seguimlenta medlante SATRACK,
* Evitar distracciones al conduelr {usao de calulares)
CONDICIGNES DE SEGURIDAD - Publico * Chanrla de seguridad sobra al rlesga.
Raobos, atracos, asaltos, * Autacutdado,
alenlados da orden plblico, * Trabajo en grupo da minlme dos parsonas
* En horario nocturne se dehe contar can escoila motorizada.
X |* Verilicacion de Ias condicianes de la zona antes de descender del vehicule
' Atencfan permanenle a las condicianes de las zona donde se desarrolla la tarea.
* Comunlcacién permansnle can |e central por medic de radios o leléfanos celulares.
* Radios de camunlcactdn cargados y en buan eslada,
* Implementar lips de riesgo plblica a diario.
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO /
MPACTQ
PASD DE LA TAREA PELIGRO - RIESGD / CONTROLES IMPLEMENTADOS

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

BAJO ¢

-

e
~

CRITERIOS PARA LAVALORACION RIESGO f IMPACTO

- Leslanes graves irreparables

+ Lesianes laves « Lesiones con insapacidad {ahoraf temporat {ILT} {Incapacidad permanente parclal o
« Puede impactar al inedin ambienle en agua, aire, suelo, = Ceasiona un Impacto al medfo ambfenle en Invaiidez), Muerle
BAJO reGlirsos naturales yio sares vivos, pero sin ocasionar MEDIO agua, aire, suelo, recursos naturales yfo seres » Qeaslona un Impacts al medio
dafips relevantes o considerables, ni molestias a pares vivas, causando dafos cansiderables pero ambianle en agua, afre, stielo, recursos
Interasadas. raversibles al amblente. naturales yia seres vives causando
dafios de manera irreversible,
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Manlenimienla Correclive y Pravenlivo Eléctrico da semdforos y camaras da video
dateccion def sistema semafdrico

Responsable del trabajo

DESCRIPCION DE CARA PASO
(Listar aclivifades PRINCIPALES que sa realizan para la efecucidn
da lareas)

PELIGRC - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Ustar los Peligros o Aspeclos que se
lenlfican, asocldos a las aclividadas)

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGOH
IMPACTO

Rlesgo Psicosocial:
Condlclones de 1z larea

?@A\Aé 1‘21/@4

CONTROLES IMPLEMENTADROS

* Chartas de seguridad
*Usada EPPs
* Visila de abra

Rlesge Bloemecénlco:

* Aufoculdado
* Lavantamienic de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uso de ayldas

1. Instatacién del PMT de acuerdo con los esquamas
aulorizadoes.

2. Levanlamiento documentat {difigenclamiento y firmas de
ATS, permisos de trabzjo elécliico, alluras vy en callenle).
3. Sefializacion da dreas de trabajo con conos y cinla
(vajas da paso, postes, controladores).

Formets BaredA-BELL
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|35 #reas da lrabajo. Areas de lrabajo con
residuos fislologleos.

hanfputacisn manual de cargas por X mecanleas, :
marniptlacién de material y herramienta. * Pausas activas.
* Dar cumplimiento a ias inslrucclones en manejo adecvada de cargas.
* Autocudada
Rissgo Blamecanlco: Pausas achvas.
Poslura (prelongada mantenida) - X
Movimfsnle repalitiva por uso de
heramlznlas manvales y eleciricas.
INICIO TURND (ROGEGA)
: . * Charla de seguridad sobre seguridad vk
1. Inspecclén preoperacional del vehiculo (grias, H1, . Aulocukiadug g
' Savewo,_ ?lf05)~ i * Conduclores con curso de manajo defensivo, licancla de condueeldn vigente y examen
2. Alistamlento e Inspeccién preoperacional de fa Londlciones de seguildad - Riesgo da pslcosansomélrico para tonducelin de vehiculos,
herramienta y maquinarla a utikzar, Seguridad Vial: * MantenTmienlo preventive a los vehlculos.
3, Varificacion de Ios EPP's (elemanios de proteccidn  [Accldentes da rdnsilo, Inter vialos * Reporle de condisiones Inseguras Lanto en ta via como en los vehiculos,
personal a ulilizar) da sacios o lerceres, exposicién en vias * Medevac acluailzada en cada vehlculo,
4. Movilizacién a sitio inlcial de trabajo (Desplazamicnta principales. : gsuec”crlfn diarla Prec?p:r:ﬂ?lnm de vehlculos.
des arqua em fal PDS a de trabajo). UMpdr 123 nomas ¢a ansie,
da el parg presarial P| los puntos de frabajo). + Seguimlents mediants SATRACK,
* Evitar distraccicnes al conduck {uso de ceiularas)
Condliclonss de segurldad - Riesgo * Charia de seguridad sobre rlesgo Locativo.
Locativo: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Gelpes, Chaques * Inspecclonss #reas localivas.
©On a cantra, ropezones, resbalones, X * Orden y aseo en los sitos de rabajo.
Inslatackones en mal eslade, ascalerasy * Verilicar que Iz bodega del parque empresariat se encuenlre Tibre de obstclos.
barandas inadeceadas, superlicles
irregulares,
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad sobre rlesga nalutal.
Presencla de {iuvas lotrenciales, lormentas * Aulecuidado.
eféctricas, slsma, terremolo, vendaval, X * Protegerse en sites segures &n casa de lonmenlas eléclricas a fluvias fuerles.
derrumbes. * En caso de slsmo o 1 la calma y ubl an un sitio seguro.
* tdedevac actuatizado en cada vahlculo con los lelélonoes de emergencia,
Rlesgo Bloflbglco: * Gharla de seguridad sobre el riesgo bioldglco
{Pleaduras de Inseclos o mardeduras de * Aulocuidade
animales, Virus, Baglerias) infecclonas, * Inspeceionar fas dreas ds rabajo anles da Inlclar.
Imitactones, Leslones en la plal, alerglas por * Relirarse del lugar y dar aviso al Jele da grupo y cllente en caso de enconlrar animates que
axcesc de malerla! parileutado {polve) en puedan alacary herlr de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES , {pokvo) x

* Raliarsa del lugar ¥ dar aviso af jefe de gropo y cllents en casa de encontrar residuos
fisloldglcos en el conlrolador.

* Charlas de seguridad de como miligar contacle con animates.

* Prolecolos de seguridad,

* Hacer uso dal Insecticlda can los

1 tos de proteccitn requerldas (fapatiocas)

Rlesgo Fislco:
Ruldo Intermilente por vehiculos, miskca,
maquinaria y obras atedafias,

* Charla de seguridad sobie el rlesgo flsko.
* Uso da fapa ofdos da Insercin o de copa

Riesgo Fisicot
lluminacién {luz visible por exceso o
deliclencia)

* Charla de segutiiad scbre el rlasgo fisko.
* Uso da galas con lants oscure
* Uso de {internas o lumilnarias para lrabajos con poca fuz.

Rlesgo Blomecanlco;
Manipwackdn manual ds cargas (Levanlary
rasfadar sefiales para la Inslafacién del

[2

T}

* Autacuidado

* Lavantamlenle ds cargas inferfores a 25 kg.

* Pausas activas,

* Dar i alas ones en manejo
* SVE da Desordenes Museulo Esquelélicos

* Capacliacidn de higlene postural, reallzackdn de pausas aclivas y entrega de follslos do
efercicios da esliramisnio.

do de cargas.

GCaondlclones de segurldad - Rlesgo
Localivo:
(superiicies de rabajo Iregulares, con
difsrencla da nivel, hecos).

* Charla de seguikdad sebre rlesgn Localivo,

* Aulosuldado

* Inspacelon visual del &rea de trabajo antas de Iniclar fabores.

* Orden y aseo an los sillos da frabajo.

* Verlficar qua al 4rea de rabajo se encuenlre libre da obstéculos para los desplazamiantos.

Gandiclones de seguridad - Sequridad
Vial:

{Inlsrvengiones viales por ublcackn del
PMT, exposicli: en vias principales,
Choqgue de vehlcula en movimlanto,

Chegue de vehleulos)

Kn de los PRT

* Cap iAn sobre la Imp! |
* Autocuidado.

* inspecclan de las sefiales (vallas, conos)

* Reparis de condlclones inseguras tenlo an: la via come en los vehlculos.
* Docutnenlacidn vigenle y [ an carpeles.

* Cumpilr las nemnas de Fansilo, .

! Uso de sefislizacién para Irabajos noclurnos {luminarias)

Yenlen 0%
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{Listar aclividades PRINCIPALES que se fealizan para (a glecuckin " CONTROLES IMPLEMENTADOS
da fareas) _{Lbslar los Peligros o Aspeclos que se o
idenlifican, asoclados a las actividadas) a
Y =
Condlclones de segurldad « Riesga * Charla de segurldad sohre el riesgo plbico.
Piiblco: * Aulocuidada.
Rohos, alracos, asalios, * Trabajo en grupa de minlma dos perscnas
alantadoes de orden pablica. % * Verificaclén de Jas cendiclones de 12 zona antes de descender dsl vehlculo
* Alencisn permanente a fas condklones de {as zona donds s& desarrolfa la torea.
* Gomunleacién permanente con fa cenlral por medie de radlos o leléfonos celulares.
* Radlos de comunizackin cargados y en buen eslada.
* lmplemanlar lips de riesgo pobico a diaik.
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad sobre el Rlesgo Natural.
Fresencia de lluviag lofrenciales, lormenlas * Autocwidado.
eléciricas, slsmo, lememoto, vendaval, ! Protegerse an stios seguros en casa de tormenlas eléclrlcas ¢ lluvias fuerles. Suspender
derrumbes. % aclividades.
* En caso de sfsmo o lerrsmolos mantener [a calma y ublcarse en un sitio seguro.
* Medevac actualzado en cada vehiculo con los teléfonos de emergancha.
Riesgoe Blolégicor * Charla de seguridad sobre el rlesgo bioléglco
{Picaduras de Insectos o mordeduras de * Aulocuidado
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspecelohar las draas de lrabajo antes da Iniclar,
Irrilaciones, Leslanes en fa plel, alerglas por * Relirarse del lugar y dar aviso al jela de grupo y cllenta en case de enconlrar animales que
exceso do malerial particulada {polve) en x puedan alacar y herir de gravedad.
\as dreas de lrabajo. Areas de trabajo con ‘ Retirarse def lugar y dar aviso al fefe de grupo y cllenfs en caso de enconfrar residuos
residuas {islotéglcos. fisloldgicos en el conlrotador.
* Charias de seguridad de come miligar cantacle con animales.
* Prolocolos de seguridad,
+ hacer s del inseclicida con tos elementos de proleccldn requeridos {tapahocas)
Riesgo Fisica! * Cherla de seguridad schre ef rlzsgo y fa prateccldn de la pigl.
{luminackan, Yibrackn, Ruldo, * Autoculdada
Temperalura, Presidn Radiaclanes) * Cambin da luninarfas da acitarde con Ja necesitad.
Cansanclo Visuai y audiilva, deshidralacién, * Uso de linternas en Jornada nocturna o silles can poca luz o visibilidad.
golpes de cafor, agotamienio Flsico, * Uso de elermentos de proteccién personal de acuerdo con fa necesidad en horarlo noclyras
% lenles transparentes, an horario divmo fentes oscuros.
* Usa adectade de EPP'S de aguerdo can la tarea,
* Uso de dotaclén camisa manga larga, garra, overol a panialén.
* Usa de chaguelas reflectivas en horas de fa larde noche para prolegerse del fio
* Adecuada hidratacksn y uso de prolector solar en heras del dfa y en dias calurosos.
* Dotsclén de sombrilas en cada vehlculo
Rlesgo Quimlco: * Charla de sogurkdad sobre el rlesgo por exposkclon a gases ¥ vapores
Suslancias qiimicas ullizadas para of * Uso de tapabocas NS5 821C o respirader de media cara con flilro
manienimianio preveniivo, maleral X * Aplicar los deberes de aulocuidado ¥ autoprotescldn,
particulado, vapores generados por * Malrlz de compalibllidad de suslancias quimicas en las vehiculos,
suslanclas quimicas. * Soclalizacldn hojas de seguridad de productos quimicos.
* Productos quimlcos rotulados y eliquslados,
Rlesgo Pslcosocial: * Charlas sabre ¢l flasgo psicosoclal
Condlclenes de 1a larea (carga mental, X * Actividades enfacadas en el estrés
demandas emoclonales, definiekdn de roles, * Acompafiamiento pskolbglco
mancionia) * Aplicacion bateria riesgo pskiosoelat
Riosgo Blomeacanlco: * Aulocuidade
Postura prolongada o mantenkia, * Pausas aclivas.
Iovimiznio repelilive. Espasmuos * SVE de D Musculo Esquelélico:
musculares, taslones muscuio X Capacilacidn de higiene postural, realizacién de pausas aclivas y enlrega de follelos de
. esquelélicas, dolor lumbar, ejerciclos de estiramianlo.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de poslura correcta y ublcacion de puesto de frabajo
Rlesgo Mecdnlco: * Charla de seguridad sabra &l rigsgo mecéinko.
1. Ubicacidn y estabilizacién de la gria {Proyeccidn da elementos o partes do * Autocuidado.
2. Instalacion del PMT mdquinas, heiramientas), Aplastamiento, x | Uso do harramlania adecuada para ja sclividad a realizar,
3. Inspeccion y uso dal Sistema de Proteccion Contra Carte, Enganche, perforactn o * Uso de tos Elemsnlos de proteccion requerides, procedimientos seguiros de irabala,
Caldas - SPCC, punzanamdenle, golpes, machucones. * inspeccidn preoperacional de a heramienla ¥ equipa a ullizar
4, Agequrar escalera a posle. Trabafo er: Alturas! * Personal entranadoe ¥ capaciladn para realizar rabajos en alluras.
5. Movimiento y eslabilizacién de canasta en punto a Cafdas en alluras por lrabajos en canasta * Realtzar greoperacional del SPCC,
intervenir, gria o escalera. % |* Uso de sislema de proleccidn conlra caldas dleléctrcos (arnés, sslinga de poskclonamlento)
8. Ascenso de! personal en canasta o en escalers fipo A, * Anclaje permanenta a puntos cerlficadas da fa grda.
7. Limpieza semé&foro (con agua, power Green y ua pafic). * Para Irabajos en escalera tipo lijera, realizar ancla)s con sstinga de pesiclonamienta al gaste.
8, Revision de vollale de |z acemetida con pinza enfa * Realizar inspecciones al controlador y verificar gue no este energlzado.
AUC. * Mo manipular las Instalaciones eléclricas s no esta formado y autorizada para ello.
9. Si es necesario se ajusten terminales con destornillador. * Solo personat capaciado y compelente, realizara mankobras da rlasgo eléclico.
10, Sa repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6y 7 en todos los flujos , . * Usa de dotacisn Dletéclrioa (quantes dislécideas}
de Iz Interseccién, Rlesgo Eléctrico: * Desconectar y verificar 1a ausencla de lensién del conbrolador o seccldn a trabajar, pora elio
Inlesvencion en el cantroladar - AUCE y haga usa las herramientas calibradas con fas quoe dispane.
verificackin ds tension (Baja lension). X |* Uso adecuadamente sus elemantos da protecsidn personal,
Electracuclones, Shock fibrllacknes, * Suspsnder aclividades en caso de lormentas eléckicas o fusries Huvias,
guemaduras, cortos aléclricos. * Reslricoldn de accesos a personas no autorizadas. {sefializacion del 4rea de rabajo).
* Mo esta permliido el uso de anilo, cadenas, areles, ¢ cualquier oiro slemenle conductor.
* Diliganclsr ¢l respecliva ATS y permiso de lrabafo.
* Es abligatorio el use de heramiznlas alsladas y equipos para medicidn de lensién.
Candlclanes de seguridad - Riesgo * Charla de sequridad sobre el riesge Iocativo,
Lacativo: * Auloculdado
Caldas a misma Nivel, Golpes, Chogues * Orden y aseo en los sillps de frabajo.
<on o conlra, lropszones, reshalones, X * Precauckn en fos desplazamienlos denlre de 1a zona de trabajo.
coraduwras, supetficles irragularss, * Sefializaclén de 1as drea de lrabajo.
condlclones inadecuadas de orden y aseo. *Usadolos EPP's
* Verfficar yue ¢l drea de lrabajo dends se realizar el manlenimlanio sa encuentre Fbre de
obslacldos para |os desplazamlanios,
Gondiclones de seguridad - Riesga de * Capacilacién sobre fa implementacion de los PMT
Seguridad Vial; * Aulaculdado.
{Intervenciones viales por ubkaclsn del * Inspecclén de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, X {" Reparte de condiclones inseguras tarto en la via come en los vehiculos,
Choque ds vahictic an movimleato, * Documentacion vigenle y actualizada en carpelas.
Chague de vehiculos) * Cumplir 1as narmas de kransilo.
* Evitar distracclones en la elecuckén de los trabajos como uso de celulares o audifonos.
Gondlclones de seguridad - Rlasgo * Charia da seguridad sobre el rlesgo piiblico,
Piibllce: * Autoculdado.
Rohos, atraces, asallos, * Trabajc en grupa de minfine dos persanas
alentades de orden piblico, reclamos o ¥ |* Alencion permanente a las condiclones de las zona donde se desarrolla la tarea.
ataques de jas comunidades * Comunicackén permanente con la cenlral por medio de radios o lelé¢fonos calutares.
* Radios de comunicackin cargados ¥ en buen astado.
* implemnenter tips de rlasgo publico a diario.
Rlesgo Natural. * Charla de seguridad sobre el riesgo.
Presencia de liuvias torenclales, lormemtas * Autocuidado.
eléclricas, slsme, lerremato, vendaval, X “ Protegerse en sillos segures en casa de tamenlas eléctricas o Huvas fuertes. Suspender
darrmbes. aclividadas.
* En ¢aso de slsmo o lerremotos mantenar {a calma y ublearse en un silio seguro.
* Medevac aclusllzado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Lislar aclihvidades PRINGIFALES que se realizan parz |a efecuckn
de farzas)

Andlisis de Trabaje Seguro
ATS

PELIGRD - RIESGO }
ASPECTO HPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligras o Aspaclos que 58
kenlifican, asociados a las aclividades)

RIESGC{
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMERTADOS
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Rlesgo Blotbgleo: * Charla de segiridad sabre el rlasga blatégice
{Plcaduras de Insectos o mordeduras de * Aulocidado
animales, Virus, Baclerlas) lnfecciones, * [nspeccicnar fas dreas de lrabafo anles de Iniclar.
liitackenes, Leslanss en la plel, aferglas por * Ralirarse del lugar y dar aviso al |efe de grupo ¥ cilente en casa da encontrar animales que
excesn de malerlal parliculade (pelio) en puedan alacar y hatlr de gravedad,
las &rass de trabajo, Areas de frabajo can X * Rellzrsa dal lugary dar aviso al Jule de grupo y cliants ¢n caso da enconlrar residuos
reslducs Msfolégloos. lislcldgleos e el conlrolador,
* Charlas de seguridad de como miligar conlaclo con animales.
* Vacuna conlra la rabla segun apliqite
* Prolocoles de seguridad,
* hacer use del inseclicida con los elementos de prolecelSn requeridas (lapabocas)
Riesgo Fisico: * Charla de segiridad sobre i Aesgo ¥ fa proteccisn de la pled.
{lluminacidn, Vibracin, Ruldo, * Autoculdado
Temperalura, Presis Radlaclones) * Camble de lumlnarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanche Visual y audiive, deshidralacién, * Uso de linternas en farnada noclumna o sitfos con poca luz o vishlidad,
golpes ds calor, agotamiznle Flsko. * Uso de slementos de prolecckén persanal de acuerde can la neceskdad en horarlo noclorno
X lentes Iransparesites, en horarlo diumo lenles oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Liso adecuado de EPP™S de acuerdo con 1a larea.
o _ . * Uso de dotacidn camisa imanga larga, gorra, avarc! o pantalan.
1. Ubicacién de Ta acomelida (Transformadeor ¢ cdmara de * Uso de chagusias reflectivas en horas de la larde noche para protegerse det irlo
paso ENEL COLOMBIA). * Adectiada hidralackén y uso de protector solar en fiaras del dis y en dias calurosas.
2. Ubicaciin y estabilizaclén de la graa (sl aplica). : * Dolacién de sombrilas en cada vehiculo
a, Instalaclon del PMT Rlesgo Quimlzo: * Charlz de seguridad sobre ol tlosgo por exposicidh a gases y vapures
4. Inspeccitn y Uso det SPCC (sl aplica) Suslancias gWmicas, materlal parilcufado, * Uso da tapabocas NO5 8210 o resplrader da media cara con filfro
. . vapores generades por suslancias * Aplicar los daberas de avtoculdado ¥ aulopraleccisn,
5. Ascengso det perscnal en canasta (sl apl‘lca). quimlcas. + Uso da EPP’s
B. Estabiiizaclon de canasta en punte a lntervenir {(solo en .
los punios autorizados para la verificacion y foma de Rlesgo Psloosoclal: ? Chailss sobre &l llesgo psicosoclal
vallajes) si aplica, Condiclones de la farea (carga menfal, : ﬁclwk!adies etnl'utcada;s ?; ?I eslrés
1 oA b demandas emoclonales, definicidn de roles, Companarntenta psicologico
7. Realizar l::blcam{m y cambio d_e la fase (s.ulu enlos monctonta) * Aplicacién halarla fesgo psicosoctal
punlos aulorzados loncheras). Sila acomalida esta en
cdmara de paso ENEL COLOMBIA se debe salichtar Rlesgo Blomecinlco: * Aulocuidade
Ingreso a centrat ¥ se notifica a ENEL COLOMBIA Poslura pralengada o manlenida, * Pausas aclivas.
(Levanlamiento de tapas}. Mevimlsnlo repstitivo. Espasmos * SVE de Desordanes Musevlo Esquelélicos
P P , Leslanas musculo * Capaciacian de kglene poslural, reafzackin da pausas aclivas y enkega de folielos de
8. Uso de los EPP's para trabajos eléclricas y cambio de miscutares, Les X "
esquelélicas, dotor fumbar por ejerciclos de estramianto.
fas'a. . ) fevantamlento de cargas {lapas de ENEL
9. Revisar voliaje con pinza voliamperimelrica COLOMBIA),
debidamente callbrada.
10, Se mide tansién en punto ¥ en et contrefador. Riesgo MecAnlco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo mecénico,
p
11, Se procede a restablecer la inferseccidn, {Proyecciin ds elementos o parles de * Adlacuidado,
maquinas, hemamisnlas), Aplaslamiznlo, * Uso de heramienta adecuada para |z aclividad a reaflzar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MOBULD O CABLE Corte, Enganche, perforackin o X |*Usods los Elementos de proteccidn raquerides, procedimiontos seguros de trabajo,
f
punzenamienlo, fricekn o Abraskén,
SINIESTRO G HURTO Maleriales proyeclades sdlides
1.Ublcacién de griia o izsfe de escalera tipo | sobre poste Trabajc en Alluras: * Fersfmal anfrenado y capacitado para realtzar frabajos en alluras.
semafén'cf(ﬂ T1Xlo 72) insialaclépn da PMTp Caldas en alturas por lrabajos en canasla * Realizar preaperacional del SPGC.
2. A - * i ! 3 il * arda o escalera. ¥ |* Usoeda sislema da protecciin conlra caldas dielécliicos (arnés, eslinga de posiclonamiento)
- Amarral escz.-.\.era & piesia con maniia, * Anclaje permanente a punios carlificados de (a groa,
3. Inspeceion y uso del SP(}C- * Para lrabajos en escalera lipo Uera, realizar anclaje con eskinga de poskcianamilanto al poste.
4. Ascenso del personal por canasla gnlia o escalera al -
madule a cambiar, * Realizar Inspecclonas at conlrofador ¥ verificar que no sle enatgizado,
5. Destapar moduto con ayuda del destoraflador da pala * Mo manipular jas Instalacicnes e¥clicas stno esla formado y aulorizado pava elio.
. 6. S . 16l la pi pala. * Solo parsonal capacitade y competente, realizard maniobras de riesgo eléelrico.
- o8 rev"?a consumo sleclrico con la pinza Rl Eléstricor * Uso da dolackin Diatéctrica {guantes dleléclricos)
voiiamperimelrica (se usa el megger para identlicar fa TE0e Eleciino: * Desconeclar y verfiicar la ausencla ds tension del controlader ¢ secckin a rabajar, para ella
resistencia del cable, si el consumo es bajo se cambia Intervencion en el conlralador - AUCE y haga uyso Jas hesramienlas calibradas con las que dispone.
cabla} de lo contrario se cambia el modulo, ‘;"ﬂcam“,d“ ia“sshm;‘d(‘ﬂé’g? lensién). X | Uso adacuadamente sus elemenlos de prolecclén personal,
b - . " .
7. Se revisa allo o bajo alslamienic y se pmcgde al quemaduras, cortos elEciicos. . Suspander actividadas an caso de larmanlas eléclricas o fueiles luvias.
cambio, use de herramienta manual { destarnillador, Reslriccitn do accesos a personas no avtorizadas, (sefalizaclon del drea do babajo).
parillerc, alicate, coria fic) * Ho esta pemildo el uso da anlllo, cadenas, areles, o cualquler ofro elemanlo conduclor,
8. 5 el cambio es por falla o dafto en el cable, se procede . Eﬂ'ﬂi?ééﬁﬁmf Ponde i’?eTrfSaym‘l,: !:nfoig(;::: S i para mediton da lensin.
a ldentificar &l recorride hasta el controlador {aperiiia . - i i . ¥ EqIpos B 1% ensen:
cajas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA) y se Condlctonesfe sv:igurldad - Riesgo : gz‘aniige;agurldad sobra el flesgo localivo.,
liza carnbi ] acative: ado
9.5 reslab!ec;ﬁi;gmeiz}’i’gﬁ d.e: cfa?]!a s coreqid Caldas a mismo Nivsl , Golpes, Chogies * Orden y aseo en los sitos de rabajo,
) , SHia ala egioa =a con o contra, iropazenes, reshalanes, X * Precaucién en los desplazamlenlas dantro de a zona de kabajo.
procede al cierre de las cajas da pase. conladuras, superdicles regularas, * Sefializacion de las grea da lrabsjo.
10. Se susldan fapas y se procede a levenlamienta de 1a | gondiglones nadecuadas de orden y aseo, * Usode los EPP's
sefializaclon.
Condiclenes de seguridad - Rlesgo dz * Capacilacién sobre la implernentacidn de los PMT
Seguridad Vial: * Autesuidado.
(Inlervenciones viales por ublcacitn def * Inspeccidn de las sedales {valias, conos}
PRT, exposicidn an vias principalss, X |* Reporle de condiclones Inseguras lanlo an Ja via come &n los vehloulos.
Choqua de vehloulo an movimlenla, * Documenlacidn vigente y actualizada en carpelas.
Chogue de vehleolos) * Cumpli las normas de Irénsito.
Condlelones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra el rizsgo pibkco,
Piiblico: * Aulocuidado.
Robos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
alentados de orden pitlico, reclamos o ¥ 1* Atencidn permanente a las condicfones de [as zana donds ss desarraila la larea.
alzaques da las comunidades * Comunicachin permanents con la canlral por medb de radlos o lelélonos cslulares,
- * Radis de comunicacion cargados y en buen eslade.
* Implerneniar tips de rlesgo plblico a diara.
Rlesgo Nalural. * Chatla de seguridad sobre ei rlesge.
Presancia de Nuvias tomenciales, lormenlas * Aulocuidado.
etéclricas, slsme, terremato, vendaval, * Protegerse an silios S5eguros en caso de tormenlas eldcllcas ¢ Buvlas fuerles. Suspendsr
demrumbes. X aclvidades.
* En caso d& sfsmo o [erremotas mantener fa calma y ublcarss en un silfa seguro.
* Medsvac aclualizade en cada vehlculo con los leléfonos de emergencla.
Riesge Locative * Gharta da seguridad sobre el rlesgo. + Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Galpes, Choques * Inspeccién visual def &rea de lrabajo antes de Infclar laboras,
con o conlra, lrapazones, reshalenes, * lmip (zci6n de FMT, de sei demarcaclin de dreas de lrabajo.
corladuras, calda ds objetos desde niveles x [ Crdenyaseo en los sities de trabaje, * Veriflear que el 4rea de lrabajo donds se realizar el
superlares, inslalaclones en ma! estedo, i 58 ire ibra da abstaculos para jos desp
escaleras y barandas Inadecuadas * Gefiallzacian de las drea de lrabajo.
superficlas ireguiares.
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RIESGO |
DESCRIPCION DE CADA PASO ASPE:EDL!ﬁ::’iéTB(;E:ﬁgI:ENT " WMPACTC
{Lslar aclividades PRINC\P.‘\C:.EIS 4uo se realizan para la efecuckén {Listar los Feligros o Aspeclos que se i CONTROLES iMPLEMENTADOS
e lareas) Kenlifican, asoclados a las actividades) 2
=
Rlesgo Blomecdnles: * ATS Soclallzado con al grupa de lrabajo, Avtoculdado
Espasmos muscutares, Lesiones musculo * Levanlamiento de cargas superiores a 25 kg enire dos personas o con tso da ayudas
esqueldlicas, dofor Jumbar, caldas por mecdnicas.
posiciones antl gravitackenales, mareos. * Inspecclén del 4rea ds rabajo. -
* Pausas aclivas.
* Planiiicacién y coordinacldn adesuada de fa tarea can el companero de grupo.
¥ I* Dar cumplimlento 2 las Instrucclones en manefo adecuado de cargas.
- ., ) * BVE de Desardenes Musculo Esquelsticos
Finalizaclén de Actividades * Capacilzcién de higlane poslural, realizacion de pausas aclivas y enlrega de foliatos de
eercicios de esliramiento
1, Recoger y trasladar al vehicule l0s alamentos usados ‘Esquerna de postura correcla y ubleacidn de puesto de frabsjo,
para la actividad (herramienta, material, sefializacion). ‘Exdmanes ocupaclonales.
. L. 2. Clerra de controlador. . * Charla de sequrkdad sobre segurldad vial.
3. Verificacion de orden y aseo an zona de trabajo. * Anlacuidado.
4., Levantamiento PMT. * Conductores can cursa de mansje defensho, livencla de conduccion viganta y evaman
§, Traslado 2 nuevo punlo de trabajo o a |a bodega parque| Condklcnes de seguridad - Rlesgo de pskasensomélrice para condliceldn de vehiculos.
empresarial PDS, Seguridad Vial: * Mantenimienta preventivo a los vahfculos,
Accidenies de rdnsile, Intervenciones Wales| X |* Reporte de condislanes inseguras lanto en la via coma en fos vehleulos.
da saclos o lerceros, exposiclén an vias * Medevac acluallzado e cada vehlsulo,
principates. * Inspeccldn dlaria preaperacional de vehfculos.
* Cumplir las normas de ransito,
* Seguniento medlante SATRACK.
* Evilar distracclones al conducir {use de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Pablico * Charla de seguridad sobre ol lesga.
Robos, afracos, asallos, ' Avforuidade.
alentados de orden pablico. * Trabafa en grupe de minime dos personas
* En horarlo necturne s6 deba contar can escolla motorkzado.
X |* VerificaciSn de ias candkiones de fa zona antes de descenter ded vehiculo
* Atencisn permanents aias condlclones da las zona donde se desamolla I tarea.
* Comunicackin permanente con fa central por medlo de radios o keléfonos celulares,
* Radios de cornunicaclén cargados ¥ en buen estado.
* Implementar tps de riosga poblica a diarlo,
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIEEGO]
INFACTO
PASO DE LATAREA PELIGRD - RIESGO/

ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL COHTROLES IMFLEMENTADOS

e
e

-~ // e

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO | WIPAGTO

* Lesinfnes gravesreparabies

+ Lesiones can Incapacidad labaral temporal {Incapacldad permarnente parcial o

» Lesiones leves {ILT) . invalldez}, Muerla
= Puede impactar ai medio ambienie en agus, afre, suels, recwssos naturales yio WEDIO - Ocaslona up knpacte at medio amblents en Ocaslona un Impacto at medie
soras vivos, pero sin ocaslonar dahos relevantes o consklerahles, nlmoleslias a agua, ake, sealo, recurses naturales yio seras ambients en agua, aire, suslo,

* i parles Inleresadas. vivos, causanda dafios consideratles pera recursos nalurales ylo seres vivas

causando dafos de manera
Jrrayersible

reversibles al amblante.
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DESCRIPCION DE GADA PASD
{Lislar acUvidades PRINCIPALES gua sa realizan para la efecucion

PELIGRO - RIESGD /
ASPECTOQ IMPAGTO AMBIENTAL
(Ltstar fos Pefigres o Aspeclos qus sg

1.IDENTIFICACION DE PELIGRUS- ASPELTOS, EVALUACION E #APLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGOD{
IMPACTO
CONTROLES iMPLEMENTADOS

Farmato BassFA-BELL
Capr3 59 Yunen Tz £333 AN Riht Qeserved

de tareas) ienlifican, asoclados 3 las acthvidades) %
=
0
Rlesgo Pslcosocial: X . Sggréisélssegu(ldad
Condlclohas de la larea . s
Vislia de obra
* Auloguldadn
Riesge Blomocénico; * Levanlamlento de cargas superiores a 25 kg enfre dos personas o con iso de ayudas
WanfpUlacin manua! de cargas por X mecankas.
manlpulacién de maleral y herramienta, * Pausas activas.
* Dar cumplimlenle a las Instrucciones en manejo adesuado de cargas.
* Auloculdado
N "
Riesyo Biomecanlca: Pausas aclivas.
Pasluia {prolongada mantenida) - X
tdovimianio sapslitive por usa de
heramlenlas manuales y oleclricas.
INIGIO TURNO (BODREGA)
e . . . * Charla d= seguridad sobra seguridad vial,
1. Inspeccion prevperacional del vehiculo {griias, H1, * Autacuidado,
?3\’351'0._ ?EFUS)- * Conduclorss con curso de manejo defansivo, licencia de conduceln vigante y sxamen
2, Alistamiento e inspeccidn preoperaclonal de la Gondiciones de segueldad - Rlesga d2 pskosansométtice para conducsin de vehlculos.
herramienta y maguinaria a utifizar. Seguridat Vial: * panlenimiento prevenlivo a los vehlculos,
3. Verificacidn de los EPP's (elementos de proleccidn  JAcoldenles da fransilo, infervanclones viales X |* Reporle de condiclones lnseguras lanlo en fa vla como en los vehiculos.
parsonal & ulilizar) e soglas o terceres, exposicidn en vias * Medevac aclualizado en cata vahlcula.
4. Movilizacion a sitio infcial de trabajo (Desplazamicnlo principalas. . gjpeﬁf’?“ diaria Breoperasiont da vehiculos,
i mplir las normas da Iransilo.
desde el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo). + Seguinkento mediants SATRACK,
* Evilar dlslracclones al conduelr {usa de celul; i
Condlciones de segurldad - Rlesgo * Charla de saguridad sobra rlesgo Locativo,
Locativo: * Aufocuidade
Caldas a mlsmo Nivel, Golpes, Chuques * Inspecclonss Areas localivas.
con a canlra, fropezones, resbalones, X * Orden y aseo en los sitlos de Labajo.
fnstalaclones en mat eslado, escaleras y * Verificar qus la Bodega def parque fal se {ra Nhee de obslacy!
barandas inadecuadas, superficles
Irreguiares.
Riesgo Hatural: * Chatla da seguridad sabre riesge nalural,
Presencla de lluvias lorrenclales, larmentas * Aulocuidado.
eléctricas, slsmo, terremols, vendaval, X * Prolegerse £n silos segures en caso de lomienlas sléekricas o luylas fuerles.
derrumbes. * En caso ds slsmo o tsremolos manlensy Ia calma y ublcarse sp un sitio seguro,
* Medevao aclualizadp an cada vehfeulo con los teféfonos de emergencia,
Rlesgo Blotéglea: * Charfa de seguridad sobre el riesge blolsgico
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Baclerias) Infecciones, * Inspesclonar las éreas de rabajo anles da infclar.
irritacfanes, Lesiones an fa plel, alergias por * Retirarse del lugar ¥ dar aviso a jele da grupo y cltenle en caso de encontrar animales que
excese de maleral pariiculado (polvo) en puedan atacar y herir de gravedad,
INICIO ACTIVIDARES tas éreas de lrabajo. Areas ds trabajo con X * Refirarse dei lugar y dar avisa al Jefa de grupo y clienls en caso de encontrar resliduos
residugs {lsloldglcos. {istolégicos an el conlrolador.
1, Instalacion det PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad da camo miligar conlaclo con animales,
aulcrizados, * Protocolos de seguridad,
2, Levantamienlo documental (dillgenciamiento v firmas de * Hacer usa del nseclields con los alamentos da protecclin requeridos (tapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléctdco, alluras y en callente). Riesgo Fislco: * Charta de seguridad sabre el riasgo fiskco,
3. Sefializacion de areas de trabajo con conos y cinta Ruldo Intermilente por vehiculos, miskca, X * UUsa de fapa ofdes de Inserciéh o de capa
{vajas ds paso, postes, controladores). rmaquinaria y chras eledarias.
Riesgo Fisleo: * Charta de seguridad sobire el flesgo fiskco.
Numinackdn {luz visible por exceso o X * Uso de gatas con lenle oscro
deliciencia) * Uso de linlernas o luminarias para labajos con poca luz.
Riesgo Biomecdnlco: * Aulocuidado
Manipulackin manual de cargas (Levanlar y| * Levanlamtento de cargas infarlores 2 26 k.
Irasladar sefialas para la inslalaciin dst * Pausas activas.
PMT) X |* Dar cumplimiento a {as Ristrucck an maneja ad do de cargas.
*SVEde D Musculo Esquelélice:
* Capacilaclon de higlene poslurad, realizacion de pausas aclivas y enlrega de folielos de
slercicios de estiramianto.
Condiclones de seguridad - Riesge * Charla de sepuridad sobre riesge Locativo.
Locativo: * Autocuidado
{superflies de lrabajo kregulares, con X | nspeccin visual del drea de trabajo anles da iniclar labores.
diterencia de nival, huscos). * Orden y aseo en Ios sitios de trabajo.
* Verficar que el drea da frabajo se encuentre fibre de obslaculos para los desplazamientos.
Condlclenas de seguridad - Segueidad * Capacilacion sobre la mplementackin de los PMT
Vial: * Attoculdado,
{Inlarvenciones viales por ubicacian dal * Inspeccidn du tas sehales (vallas, conos)
PMT, exposielén en vlas principales, % {* Reporle da condiclones nseguras tanlo en la vlz como an los vehiculos.
Choqgue de vehloulo an mmovimianla, * Doctimentacin vigenle ¥ actualizada en carpetas.
Choque do vahiculos) * Cumplir las normas da trénsiio. .
* Uso de seiial para frabajos noclurno! )
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DESCRIPGIGN DE CADA PASO
{Listar achvidades PRINCIPALES que se reallzan para la elecucion
de tareas)

Andfisis de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeclos que se
ldenlifican, asociadas a las actividades)

RIESGO 1
MPACTC

CONTROLES INPLERENTADDS

E4#pu et mu bt PR L

Condiclones de segutldad - Riesgo * Charla de segurklad sobre el flesgo publice.
Poblica: * Auloculdado,
Robos, alracos, asallos, * Trabalo en grupo de minimo dos personas
atentados de orden pabilco. % * Verificacién de las condiclones de Ya zona antes de descender del vehloulo
* Atencidn permanente a [as condkefones de las zona donde s desarrolla Ia tarea,
* Comunicaclén permanante con {a eanlral por medio da radios e leléfonos celutares.
* Radios de comunicaclén cargadas v en buen estado.
* Implemnentar #ps de rigsgo piblica a disdo.
Riesgo Natural: * Charla de sequridad sobre el Rlesgo Natural.
Presencla de lluvias lorrenciales, lormenlas * Altoctidado,
gléclricas, sisme, lememola, vendava!, * Prolegerse en sllias segucos en caso de lormentas eléctrcas o Huvlas fuertes. Suspender
deriumbas. X actividades,
* En caso da slsmo ¢ lerremoles mantener 1a calma y ubicarse en un sitla segurg.
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con los leféfonos de emergencia.
Riesgo Blolaglca: * Charla de segurklad sobre el rlesgo blaléglco
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Auteculdado
animasles, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspecclonar las dreas de rabajo anles de injclar,
Imilaclongs. {eslones en la plol, alergias por * Retitarse del lugar y dar aviso al jato de grupo y cliente en caso de encontrar animales que
exceso de material particulado {polve) en % puedan atacar y heilr de gravedad.
tas 4reas de trabajo. Areas de lrabajo con * Relirarse del tygar v dar aviso al fefe de grupo y clisnie en caso da enconlrar reskiuos
reskjuos flsivlogicos. lsioldgicos en &l conbroladar.
* Charlas ds segurldad de como miligar conlacta con animales.
* Prolocolos de segurldad,
* hacer Uso de] Insecticlda con los slemenlos de prolecclén requeridos {lapabocas)
Riesgo Fisico; * Charla de seguridad sobre el riesga y ia profaccidn de {a plel.
{fuminacion, Vioracksn, Rulde, * Auloculdado
Temperatura, Presion Radizciones) * GCambio de Wminarias de acuerda can ia necesklad.
Cansancip Visual y auditivo, deshidralackn, * Usa de finternas en jornada nocturna o sitfies con poca Juz o visibiidad.
golpes de calor, agolamiento Fisico. * Usa de elementos de prolecckin personal de acuerdo con ta necesidad en horario naclurne
X lentes fransparenies, en harario dlurno lentes oscures.
* Uso adecuade de EPP'S de gcuerdo can la tarea,
" Usn de dolacién camisa manga farga, gorra, overal o pantalén.
* Uso de chanuelas reflectivas en horas de Iz larde neche para protegerse del (rlo
* Adecuada hidratacian y uso de proteclor solar en horas del dfa y en dias calurosos,
* Batackdn de sombrilias en cada vehiculo
Rlesgo Quimico: * Charla de seguridad sobra e fesga por exposicidn a gases y vapores
Stslancias quimicas ullizadas para el * Uso de lapabocas NeS 8210 o rasplrador de media cara con fitra
mantenimienio preventivo, materiaf * Apgcar los doberes de aulocukiado y sutoprotescidn,
particulado, vapores generados por * Malriz de compatibliidad de sustancias quimicas en fos vehlculos.
suslanslas quimbkas. * Suelalizacidn hofas de segurklad de productos guimicos.,
* Produclos quimicos rolulados y etiquetady
Rlesgo Fsleasoclal: * Charias sobre el riesgo psikiosocial
Condlclones de fa tarea {carga mendal, * Actividades enfocadas en ef esirés
dsmandas emacionales, definicion de rales, * Acompafamiznlo psteolglco
monalanta) * Aplicacion balerla fesgo pskeosocial
Riesqo Blomecanicao: * Aulocuidado
Poslura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas,
WMovimienlo repalitivo. Espasmos * SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
musculares, Lesiones musculo x| Capacltacién de kiglene poslural, realizacién de pausas acivas y entrega de folletos de
. esqueléticas, dolor fJumbar, ejerciclos de estiramienta,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura correcta y Ubkackn de puesto de trabajo
Rlesga Mecanlkeo: * Charla de segeridad sobre el riesgo mecénico.
1. Ubicaclén y estabilizacion de la gria {Proyeccidn da elementos o partes do * Aulocuidado,
2, Inslalacion det PMT maquinas, herramlanlas). Aplastamiento, % |* Uso da herramlenta adecliada para la aciividad a realizar,
3. Inspeccidn y uso del Sistema de Proteccidn Conlra Corle, £nganche, perforackin o * Uso de los Elemenlos de proteccidn requerldos, procedimiantos seguros de rabaje,
Caidas - SPCC. punzronamiente, golpes, machucones. * Inspeccion precperacional de fa herramfenia u equipo a utitizar
4. Azegurer escalera a posle. Trabajo en Afuras: * Personal entrenado y capacharo para reafizar rabajos on aHuras,
5. Mavimienta y estabilizacion de canasla en punto a Caldas en alluras por trabsjos an canasla ! Realizar preaperacional del SPCC.
Intervenir. gria o escalera, % | Liso de skslema de protecsidn contra caidas disléclicos (arnés, eslinga de posfclonamienta}
6, Ascenso del personal en canasta o en escalera {ipo A, * Anclaje permanents a puntos certificados de la groa,
7. Limpieza semaforo {con agua, power Green y un paiin). * Para krabajos en escalera tipo ljera, realizar anclaje con eslinga de posklonamiento af poste.
4. Revision de volteje de la acomelida con pinza enla * Realizar Inspecciones al controlador ¥ verificar qua no esle energizado.
AUC. * Ne manipular fas Instalaciones eléclicas sl no esla formado y aulgrizado para elle.
9. Si es nacesario se ajustan terminales con destorniliador. * Solo persanal capatilado y compelente, realizard maniobras de tlesgo eléctrico,
10. Se repitenios pasas 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en ledos los flujes i * Uso de dolacidn Dieléelrica (guanies dlzlécticos)
de 1a interseceion. Rlasga Eléctrico: o] y verliicar la 1a de lensin del controlador o secalén a kabafar, para ello
Intervencion en el contrelader - AUCE y haga uso las herramiantas callbradas con las que dlspone.
verifigacion de tension (Baja lension). X |* Uso adecuadamenta sus elementos de prolaccién personal,
Electrocticiones, Shock fibritaciones, * Suspender actividades en caso de lormentas eléclricas o fuartes ltuvias.
quemaduras, cortos aldciricos. * Rostriceidn de accesos a psrsanas no attorizadas. {sefializacidn del drea de rabajo).
* Mo estd permilido el uso de anlilo, cadenas, areles, o cualquisr otro elemento conductor.
* Dlligenciar el respeclivo ATS y permiso de lrabajo.
! Es abligalorio el usa e herramisnlas alsladas y equipos para mediclén da tanskin,
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Chaila de seguridad sobre ol rlssgo focaliva,
Locativo: * Aulocukdado
Caldas a mfsmo Nivel , Golpes, Chaques * Orden y aseo en los sitlos de trabajo.
con o contea, lropezones, resbalones, X * Precaucion en los desplazatnlenlos denlro de la zona de trabajo.
cortaduras, superficles kregufaros, * Senalizacksn de las rea de rabajo.
condiclanes inadeciiadas de orden y asso. * Usode los EPP's
* Verificar gua el érea de lrobao donde sa reafizar el mantenimients so encuentre liire de
chslaculos para los
Candlciones do seguridad - Rlesga de * Capacliacién sobre la implamentacién de los PMT
Segurldad Vial: * Aulocuidado.
(inlervenciones viales por ubdzackén del * Ingpeccion de las sefiales (vallas, conos)
PIT, exposicién en vias principales, X |* Reporte de condlelongs inseguras lanlo en 1a via come en los vehlcoulos.
Choque de vehloule en movimlenls, * Docwmnenlacian vigsnle v aclualizada en carpelas.
Choquie de vehiculos) * Cumplir fas narmas de transite,
* Evilar distracciones en fa efecuckén de as lrabajos caomo uso de cellares o audionas.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo plivlice.
Pihlica: * Autocuidada,
Rahos, alracos, asalios, * Trabalo en grupo da minimo dos personas
atenlados ds ordsn pithlico, reclamos o X |* Atanclén permanente a las condiciones da ias zona dends se desarralla fa tarea.
ataques de Jas comunkiades * Comunicacin panmanente con la contral por medio de radios ¢ teléfonos celularas.
* Radlos de comunlcacion cargados y en buen estado.
* implementar tips de riesgo pdblico a diarlo.
Rlesge Natural, * Charla da saguridad sohre el rlesgo.
Presencia de Huvias lorrenciales, loemenlas * Autoclldado.
eldclricas, slsmo, leiremeto, vendaval, X * Prolegersa an silios seguros en caso de tormenlas eldclricas o luvias fuertes. Suspander
derrumbes. actividades,
' En ¢aso de slsma o lerremotos manlenet |a calma y ubicarsa en un sitio segurs.
* tdedevac aclualizado en cada vehlcula can los teléfonos du emergancia.
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Analisis de Trabaje Seguro

DESCRIPCIIN DE CADA PASO
(Listar aclividades PRINCIPALES que se realtzan para la

ejecuciin do lareas)

PELIGRQ - RIESGO
ASPECTO SMPACTO AMBIENTAL
{LIslar ios Peligras o Aspeclos que se
ienlifican, asoclados a las aclvidades)

MEDIO

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IWPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEHMENTADOS

ats Byss FRUEL2
NS Yurhe Y 10200 RigMa Panind

Mantenimienta Corrective

1. Sollcilar la orden de servicio, informando a la
canlral por madic del 623 el inicio de la actvidad

por radio.

2. Se realiza aperiura de! cantrolador con llave
mecanica y por medlo de llave SIGAR.

3. Realizar revisidn visua! del estado general de
controlader (CO00v — ACTROS) y se ldentifica
mediante ef midulo Baz la causa de (a falfa, sies
por causa de médulos, constitutives det
controlador o por causa exlarna: cableado,

seméforos yio acomstida.

4, Se verifica qua |a acometida este danire de si
rango de servicio con el multimelre y se determina
si la causa es por un médulo, un componente o

exlerna.

5. Se proceda a reparar la causa de |a faliz y se

reporia en manlum,

Rilesgo Blologloo:

(Picaduras da lnsecfos ¢ mordeduras da
animales, Virus, Bacterias) Infecclones,
Irritaclones, .eslones en la plei, alergias por
exceso de materal pariculado (polve) en
las &reas da [rabajo. Areas da lrabajo con
reskduos flsklégicos.

Lharla de ssguridad sobre sl rTesgo bicliglco

* Autocuidado

! Inspecclonar las dreas de rabajo anles de inkclar.

* Reliarse del fugar y dar eviso &! Jefe de grupa y cllente en caso de enconbier animales que
puedan alacar y herlr ds gravedad.

* Retlrarss de! fugar y dar aviso al jefs du grupo ¥ cliante en casa de encanlrar residuos
fisiolégiins en al contralador,

*+ Charlas de seguridad ds como mitigar conlatio con animales.

* Vacuna centra la rabla segin apliqua

* Profecolos ds seguridad,

* hacar use del nsectkida con fos elementos de protecclén requeridos (tapabecas)

Riesgo Fislco;

{Buminaciin, Vibrackdn, Rulda,
Temperalora, Prasién Radiaclones)
Cansanch Visual y auditlvo, deshidratacian,
golpes de ¢aler, agelamlanle Flsko.

* Charla de segliridad sabra ef rlesgoy la proteccion de la plel.

' Aulpctidada

* Camblo do luminarias da acuerdo con Ja necesidad.

* Uso da iinternas en jornada necluna o silios con poca iz o visilidad.

* Uso de elementos de prolecokin personat de acuerdo con i3 nacesidad en horarlo noclumno
|emtas ransparentss, en horarlo divme lentes oscuros,

* Uso adecuado de EPP'S ds acuerde con Ja lares.

* Uso de dolacidn camisa manga 1arga, gorra, overol o panlaltn.

* Use da chaquelas reflecivas en horas de a farde nochs para prolegsrse dal Irla

i ¥ uso da proleclor solar en horas dei dia y en dias calurosos.

* Dolaclén da sombrillas en cada vahleulo

Riesgo Quimlco:
Sustancias quimicas, material panictiado,
vaporas generados por sustanclas
quimkeas,

* Chatla de seguridad sobre 8! rlasgo por exposicidn a gases y vapores
* Usc ds tapabocas N95 8210 o resplrader de media cara con v

* Aplicar los deberes de aulocuidado v atdoproleccisn,

* Uso da EPP's

Rlesgo Pslcesoclal:
Centiclones de la larea (carga menial,
demandas emochnales, definicidn de rofes,
monotonia}

* Charlas sobre el riesgo psicosoclal
* Aclividades enfocadas an el estrés
* Acompafiamlenio pskcoléglce

* Aplicackin baterla rigsgo psicosoclal

Riesgo Biomecdnlco:
Poslura profongada o manlenida,
Movimiento repelitiva,

* Aulocuidado

" Pausas aclivas,

* SVE de Dasordenas Muscule Esqualélicas

* Capacilacldn de higlens poslural, realizaclon de pavsas activas y enlrega de {ollelos ds
elerckclos de esliramiento,

Riesge Mecdnico:
{Froyeccién de elamentos o paries ds
X A

] fer ). Ap ]
Corte, Enganche, perforaskin o
fenlo, friccidn o Abras
Malerlates proyactados sélidos

* Charla de seguridad sobre 8l riasgo mesanico.

* Autocuklado.

* Uso de herramienta adecuade para la aclividad a realizar,

* Uso da Jos Elamantos de proteccion raquerldos, procedimientos seguos ds lrabaja.

Riesgo Eléclylco:
Intervencitn un of cenlrolador - AUCE y
verficackSn de {ension (Bafa {anskén),
Eleclrocuciones, Shock fibrilaciones,
quemaduras, cortos eléciricos.

* Reallzar inspeccionas af cantrolador ¥ verificar que no esle energizado.

* No manlpular las inslalaciones eléciricas si no esla formado y aulorizado para slio,

* Sole persunat capacltado y compstenle, realizard maniohras de rlesge eltcklco.

* Uso da dotacién Dleléctica (guantes dlelécircos)

* Descenectar y veriticar 1a ausencia de lensidn de! controlador o seceldn a rabajar, para alic
haga uso las heiramlentas cakbradas con las que dispona,

* Uso adecuadamenle sus elemenlos de proleccion parsonal,

* Suspender actividades sn caso de lomentas aléclricas o fueries jluvias.

! Reslricckn de accesos a p no at (senalzacltn dei area de trabajo).

* No esl4 permilido a! uso de aniflo, cad areles, o otro conduclor.
* Dillgenclar et respeclivo ATS y permiso de kabajo.

* Es obiigalorio el uso de harramienles sisladas y equipos para medicion da lension.

Candlclones de segiyidad - Riesga
Locativo:

Galdas a mismo Nivel , Golpes, Choques
con o conira, ropezenes, resbhalones,
coraduras, superficies regularas,
ondiclones inadecuadas da orden y aseo.

* Charla do seguridad scbre &l fasge locative.
* Autaculdado

* Orden ¥ as=0 en los sitios de trabajo,
P en los desp dentra de la zona de lrabajo.
* Sefiallzackin de las érea do rabalo.

*Uso da lps EFP’s

Condislones de sequrldad - Riesgo da
Seguridad Vial;
{Intervenciones viales por Ublcacksn del
PMT, sxposkcién en vias principales,
Ghoque da vehloule &1 movimiento,
Chequs da vehiculos}

* Capacilacian sobre la implemenlacion de los PMT

* Aulacuidado.

* Inspecclin de las sefalas (valias, conos)

* Reporte de condiglones inseguras lante en fa via como en los vehiculos.
* Documantacién vigenls y actuallzada en carpetas.

* Cumpll las normas de transilo,

Gondiclones do Saguridad - Rlesgo
Pithlico;
Rohbos, akaces, asallos,
alentados de orden piblico, reclamos o
ataquas da las comunidades

* Charla de seguridad sobre el flasgo pablico.

* Aulocukdado.

* Trabajo en grapo da minkmo dos personas

* Atencidn parmanente a fas condiclones de las zona donde se dazamolla la larea.

* Comunicackin pemmanente con la central por medio de radios o teféfenos celulares.
* Radios da comunicacidn ¢argados y en buen esiado.

* implemenlar lips da rlesgo piblico a diari.

Rlesga Nalural,
Prasencla de lluvias fotrenciales, tormantas
eléclicas, slsmo, latremolo, vandaval,
derrumbes,

* Charla de seguridad sobrs el Hasgo.

* Aulecuidado,

* Protegerse an shios seguros en case do larmenlas eléclricas o Nuvias fuerles. Suspender
actividades.

* En caso de 575mo ¢ lememolos mantener la calma y ublcarse en un sitio seguro.

* Medavac aclualizada en cada vehicula can fos laléfonos de emergencla.

Riesge Bloldgicor
{Plcaduras de Insectos o mordeduras de
animales, Virus, Baclertas) infeccionss,
Irritaciones, Lesiones en fa plef, alergtas por
axceso de maleral particuiado (polva) en
|as 4reas de lrabajo. Areas de kabajo con
residuos fisloldglons.

* Charta de seguridad sobie ef rissgo bioldgico

* Aulocuidado

* Inspaccionar las &teas de lrabajo anles de inkiar,

* Refirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cilente en casa de encantrar anknales que
puedan alacar y herk de gravedad,

* Refirarse dal lugar y dar aviso al Jefe da grupo y clfente an caso de enconlrar residuos
fisloldglcas en i conlrolador.

* Charlas de segridad ds como miligar confacio con anlmales,

*Vacuna conlra la ratla segtn aplique

! Prolocalps de seguridad,

* haser uso del Insecliclda con los gismentos de prolecekin ridos {tapahocas)
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Anilisis de Trabajo Seguro
ATS

DESGRIPCIGN DE GADA PASO

{LIstar aclividades PRINCIPALES que s realizan para ia

ejecuckin de lareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGIIN DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGD /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL.
{Lislar los Peligros o Aspaclos que se
Identifican, asoclados a las aclividadas)

Mantenimiento preventive Botonsas

1. Solicitar la orden de sarvicio.

2. Realizar verificacidn visual del eslado de los

hotones

3. Delimilar el rea de irabaja para realizar la
limpieza general externa e inlerna {agua,

e5pUMIOSo ¥ pafios)

4, Destapar el botdn (herramianta manual}, se
toma el nimera del serial inlerno - ajuste de

conexiones.

5, Veriflcaclén demanda para verificar estado y

volumen de los scnoros.
8. Verificacidn Trafico Acluado,

RIESGQO !
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

YIN© Tunkz Trbiz 1132y gtgnks Rererved

Rlesgo Fisico: * Charla de segurklad sobre el rlesgoy |2 proteccién de la plal,
(ltuminacion, Vibraclén, Rulda, ¢ Autosuidado
Temperalura, Preskin Radiaclones) * Cambio de luminarias de acuerdo con fa necesidad.
Cansancke Visual y audillvo, deshidralackin, * Uso da linternas en jornada nocluria o stfos con paca {uz o vislbilidad.
golpes de calor, agotamiznlo Fiske. * Uso de elemenlos de pralaccidn personal de zcuerdo con la necesidad en horarfe noclurno
X lenlas transparentss, en horarda diurno lentss oscuros.
! Uso adecuade de EPP'S de acuerdo con la taraa.
* Usa de dotacisn camisa manga farga, gorea, overol o pantaldn,
* Uso de chaquelas refleclivas en horas de la larde noche para prolegerse del fria
* Adecuada hidratacidn y use de pratecior solar an horas del dia y en dlas calurosos.
* Dotackn de spmbrilas en cada vahiculo
Rlesga Quimico: * Charia do seguridad sobre £l rlesge por exposkidn a gases Y vapores
Suslanclas guimicas, materlal particulado, * Uso de tapahgcas NS5 8210 o respirador de medla cara con filko
vapores generados por sustanclas * Apllcar los deberes de autoculdado y auloprolaccksn,
quimicas, * Uso de EPF’s
Rlosga Psleosacial: * Charlas sobre el rlesgo psicosscial
Cendilones de ke lares (carga menlal, * Alividades snfocadas en ol estrés
demandas amosionales, dafinicion de rales, * Accmpafiariento psicligloo
monolonla) * Apllcacion baterfa rlesgo pskosociat
Rlesgo Biomecinico: * Aulocufdado
Poslera pralengada o manlenida, * Pausas aclivas.
Movimlenlo repetitivo. ! SVE de Desordenes Musaulo Esqueléticos
* Capacltackin de higlene postural, realizacon de palisas aclivas y entrega de fofietos da
elerciclos de estramiento.
Riesge Mecanlco: * Charla ds seguridad sobre ] rissgo mecanico.
{Proyeccidn da elementos o partes de * Autocuidado.
i herrami 3. Apl * Uso de herramienla adecuada para la aclividad a realizar,
Conla, Enganche, perforacién o * Uso de los Elemenlos de prolecelén requeridos, procedimientos seguros de rabajo.
punzenamienla, friccldn o Abrasién.
Materales proyeclados sdlidos
* Realzar inspecclanas al confralador y verificar que no este anergtzado,
* Mo manipudar las Instalachones eléclricas slna esta formado y aulerizado para elio.
* Solo parscnat capatilado y compelents, realizard manlobras de rlesgo sléctilca.
* Uso de dotacion Dlsléctrica {guantes dleléctricos)
Riosgo Elésirko: * Drescanactar y verificar fa ausenclz de fensidn del confrotador o seccidn a rabalar, para elle
Verifisaciin de tension en el boldn (Baja haga usa fas harramiantas callbradas con las qus dispona.
tension). Eleclracuciones, Shock * Uso adscuadamenta sus elemanlos de proteccion personal,
fibriiacionas, quamaduras, corfos eléclicos, * Suspander actividadss en caso de lorenenlas aléclicas o fueries lluvias.
* Reslricelén da accasos a personas no autorizadas. {saiializaclén del érea de Wabafo).
* No esta permilido el uso de anille, cadanas, aretes, o cualquler olro elemenlo conductor,
* Dllgenciar el respective ATS y permiso da Irabafo.
* Es ohligatorio ol usa de herramlantas aistadas y equipes para medicién da lensidn.
Gondlciones de seguridad - Riesgo * Charfa de segurided sobre ef riesga localivo,
Locatlvo: * Autacuidado
Cafdas a mismo Nivel , Goipes, Choguaes * Orden y asee an los sitlos de rabaje.
con o conlra, roperzanes, resbalenss, X * Pracaucin en oz desplazamlentos denlro de la zona de lrabsje.
coraduras, superficles kregulares, * Sefialtzaclén de fas 4rea de rabajo.
condiclonas inadecuadas de ordan ¥ aseo, * Uso de los EPP's
Condiciones de segurldad - Rlesgo de * G itacidn sobre [ impk Kon de las PMT
Sequridad Vial: * Auloculdada,
{Intarvencionaes viales por ubkeacién det * Inspecclén do las seiates {vallas, conos)
PMT, exposicin en vias principales, * Reporte de condliclones Inseguras lanto en fa via como an los vehlculos.
Cheque de vehleulo en movimlenle, * Documentacin vigente y acluslizada en carpalas.
Cheque de vehlsules) * Gumplir ias normas da lrdnsito,
Cendiclones de ssguridad - Riesgo * Charla de segurkiad sobre &l riesgo pobllca.
Pukco: * Autoeuidado.
Robos, alracos, asalles, * Traba]o en grupo de minimo dos persenas
atentados de orden publico, reclamos ¢ * Atencidn permanenle a las condiciones di 1as zona donde se desarrolla [a larea,
ataques de las comunidades * Comenieacidn permanents con la cenlral por medio de radlos o leldfanes celulares.
* Radios de comunicacin cargados ¥ en buen estado,
! Implamentar tips de rizsgo publico a disrio,
Riesgo Matural. * Charla de seguridad sobre ef flesgo.
Pi da liuvias lor A 1 * Autocuidado,
eléctricas, slsmo, terremato, vendaval, * Frotegerse en sltins segiros en case de lormentas aléetricas o (luvias fuertes, Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En casv de slsmo o terremotos manlener fa calma y ubicarse en un sitio seguro.
* Medevac acluallzado en cada vahiculo con Jos leléfonos de emsrgencha,
Riesge Locative * Charla de seguridad sobre el rlesge. + Autccuidade
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Inspeccion visbat dei drea de lrsbajo antes de Inklar labores.
<ON 0 Contra, lropezones, reshalones, “ tackin de PMT, de sei anyd lan de dreas de krabaja.
corladuras, caida de obJelos desde niveles * Orden y asso en los sitios de trabajo. * Verillcar gue el 4rea de lrabajo donde sa realzar e}
suparlores, Instalaciones en mel estado, mentanimlenle se encuentra libre de obslaculos para los desplazamlenlos.
escaleras y barandas Inadecuadas * Sefalizacidn de fas drea de lrabajo.
superficles freqularas,

€24 53 dal Baumanty FREELLS

Versi2a 01
Pighadess



YUNZ X~
TRAFFIC

Bzash st 218 WEGLEE
Fed D Hries [0 TR EE}
Herdh K st oros YWD CR

ats i1 FREEL

4

Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

BESCRIPGION DE CADA PASO

ejecuciin da largas)

(Listar aclividades PRINGIPALES que se realizan para la

1 IDENTIFIGACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION & IMPLEMENTACION BE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL
(Lisler los Peligros o Aspeclos que se
idenlifican, asoclados a las aclvidados)

RIESGO{
IMPACTCO
CONTROLES IMPLEMENTADOS

Finalizacidn de Actividades

sefializaclon).
2, Clerre da controlador.

4. Levantamianta PMT.

1. Recagar y trasladar al vehiculo los elemenies
usados para la actividad (herramienta, matertal,
3. Veerificacion de orden y aseo an zona de Irabajo.|

5, Traslado a nuevo punta de trabajo o ala
bodega parque empresarial PDS.

Rlesgo Ergonémlce:
Espasmas muscufaras, Lesionss muscula
asqueidticas, dofor lumbar, caldas por
pasiciones anti gravitacionales, mareas.

* ATS Socialzado con el grupo ds lrabajo, Avtocuidado

mecénicas.

* inspeccidn del drea de krabajo,

* Pausas activas.

* Plant yeoordinackdn da da lalarea con ! compariere de grupe,
* Dar cumplimlznio a Ias Instrucclanas en manajo adecuado de cargas,

* SVE de Desordenss Musculo Esqueléicos

glercklos do estiramiento
*Esquema da poslura comrecta y ublcacién de pueslo de Irabajo.
‘Exdmenas cotpacknalas.

* Lavantamianta de cargas supetloras a 25 kg enlre dos perschas o cen uso de ayutlas

* Capacilacin de higlane poslural, realizackn de pausas aclivas y enlrega de folfslos de

Condlolones de segiiridad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
Accldantes da kansito, Intapvancionias viales
da sacks ¢ larcaros, exposkidn en vias
princfpales.

* Challa ce seguridad sobre seguridad vial.
* Aufocuidado.

psicosensomélrico para conducalén de vahloulos.

* Manlenimlenle preveniivo a los vahletlos.

X | Reporis de condiclonas Inseguras {anto en ja via como er los vehiculos.
* Medevac aclualizado en cada vehlculo,

* nspeccidn diaria preoperacional da vehicolos.

* Complir las noimas ds irdnstio.

* Seguimiento mediante SATRACK.

* Evitar dislrascionas al conducl {uso de celulatas)

* Conductares con surso de manefo defenshve, llkienclz de conduccidn vigente ¥ examan

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, alracos, asakios,
alentados da orden piiblico.

* Charla de seguridad sobre &l flasga.

* Aulocuidado,

* Trabajo en yrupo de méinimo dos personas

* En horatio nocturno se deba comtar con escolla molorizado,

¥ |* Verificaciin de las condiclones de Ia zona antes de descender del vehiculo

* Alenclon permanaila a las condiolonss de las zona dands ss desamoliata larea,

* Radics de comunicacidn cargados ¥ en buen estade.
* Implementar lps de Hasgo piblice a dizro,

* Comunicacién permanents con fa cenlral par medio de radies o eléfonos celulares.

PASO DE LATAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PEL{GRO - RIESGO/
ASPEGTO BIPACTC AMBIENTAL

RIESGO [
BAPACTO

MEDIO

CONTROLES INPLEMENTADOS

Preven i J O

Ma,;je/?/mfe'ﬂ’}‘e

/e Sermaporoy

/y Wdeodtectores

CRTERIOS PARA LA VALORACIGN RIESGO / IMPACTO /

= Lesiones laves

- Pueds Impactar &l medic smbiente en agua, alre, suels, recursos
nalurales ylo seres vivos, pero sin ocastonar dafios relevantes o
considerables, nimolastias a pares Interesadas.

MED

(LT)

+ Leslones con ncapacidad labaral

= Dcasiona un Impacto a! medio ambiente en
agua, glre, suelo, recursos nalurales Wo seras
vivos, causando dafios cansidarables pero
raversibles al amblenla.

Lesfenes graves ireparables
{Incapacldad permanenle parclal o

f invalidez), Musrie

Ocaslona un Impacto al medio
ambiante en agua, akra, suelio, rECUISos
naluralas yfo seres vivos causando
dafios de manera eversible.
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Descripcion general
del trabajo a reaiizar

Mantenimlento prevenlivo ¥ correctivo da equipes da conlrol de teéfico y
bolenas.

Respensable del trabajo

Tl (pptdon

DESSRIPCION DE CADA PAST
{Listar aclividadas PRINCIPALES que se tealizan parala

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAZION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO S

PELIGRO - RIESGO [ IMPACTQ

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

CONTROLES IMPLEMENTADOS

At Eas FAGEL
PO YuRte bz 3032 Ml Rigs Rusenad

{Lislar o3 Pallgros o Aspeclos que se o B
slesueion de larcas) identifican, asoclados a las aclvidades) g i i
= o
Rlesge Psicosoclal: * Charlas sobre el riesga pslkeosacial
Condiclohes de 18 larea (eslrés generado X * Aclividadas enfocadas en el eslrés
por &l lrdfico vehicular, carga mental, * Acompafamlento psicaligico
d das emoclanales). * Aplicacion baterta rlesdo psicosocial
* Autoculdado
* Levaniamiento de cargas supertores a 25 kg anlre dos personas o con usa de ayudas
mecanicas. .
* Pausas aclivas.
B 4
. Rlesgo Blomecanleo * Dar cumplimiento a las instrucciones en manejo adocuado dg cargas.
tanipliaciin manual de cargas por
it | X * SVE da Desordenes Muscula Esquelélicos
m fan da malariat y her * Capacliacién de higlens postural, realzacion de s aclivas y enirega da (ollslos d
{Bodega parque empresarta PDS) ap. g 9 postural, rea pavsa ¥ & b 2
ejerciclos de estramianto
*Esquema de poslura comecla y ubliaciédn da puesla de trabajo,
“Examinés ocupaclanalos.
* Supervisidn periddica EHS, ATS soclalizasion con los grupos de lrabajo.
* Auloeuldado
P * Pausas aclivas,
Po slu:‘z:?:?c?oig,{:g:‘:;:ﬁ:;dd a) - * SVE da Desordenes Muscilo Esqueitlicos
. ; " "
Movimienlo repetiiva por condusckn de x Capasilacisn d_e higlene poslural, realizacién da pausas eclivas y enirega de folletos de
vehlculos ejercicios de estiramlento
*Esquema de poslura coirecta y ublcacin af conductr.
*Exdmenes ceupacionales.
INICIO TURNO {BODEGA) * Charla de seguridad sobre al riesga pitblico.
* Aulocuidado.
1. Inspecsién preoperacional del vehiculo. Co * Dasplazamlento en grupo de minime dos personas.
N A - ndiclones de sequridad - Rlasgo N -
2. Alistamienta @ Inspecclén preoperacional de 1a Plblieo: 9 : En [wrark) nosturno se qghs conlar con gscolla molorizado,
herramienta y maquinaria a utiizar, Robos, atracos, asallos, X (* Verfiicacksn de fas condicionas de la zona antes do descender del vehiculo
2. Veriflcacion de los EPP's (elementos de lentad b i rd‘ :]bl]l * Atencién permanente 4 1ss condiclones ds las zona donde se realiza el desplazamianto.
- VBN tanid | il alentadlos da arden plibfico. * Camunicackdn permanente con la canlral por medio ds radlos o letéfonas celilares.
prl? eccrqn per_s_nn‘a_ 5_’ utilizar) * Radlos de comunicacidn cargados y en buan eslade.
4. Movillzacén a silio inicial de Irabajo * Impfemsnlar ifps d riesga publico & diarlo,
{Desplazamiento desde al pargue empresarial * Charta do Seguriiad sobra Seguridad val,
PDS a los puntos de lrabsaja). = Aulocuidada,
* Conduclaras con curso de manejo defsnsivo, ficencia de conduccién vigenla ¥ sxamen
Condlciones dz seguridad - Rlesga de pskosensoméirico para condiceldn de vehlculos,
Seguridad Vial: * Mantenknlenlo prevenlivo a fos vehiculos,
Accldenles de lzanslle, kilervenciones viales: X |* Reporte de condizlones Inseguras tanlo en 13 via coma en los vehlcuics.
de soclos o lerceios, exposiclon en vias * Medevac aclualizado en cada vehiculo.
principates, * Inspecelsn diarla preaperaclonal de vehleulos.
* Cumplk las normas da lrdnsito.
* Seguimionlo mediante SATRACK.
* Evilar dislracclones al gonducle {uso de celularas)
Condiclones da seguildad - Riesge * Charla de seguridad sobre rlesgo Localivo.
focativo: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Goipes, Choques * inspeccianes 4reas localivas,
con o conlra, lropezones, resbalones, * * Orden ¥ asao en tos sitles de frabalo.
instalaclones en mal oslade, escataras y * Varificar que la bodega del parque ial s& lre itbra de ab
barandas Inadectadas, superilcles
firegulares.
Riesgo Natural: * Charla de segutkiad sobra riesgo nalural,
Prasencia de fuvias lomenciales, formentas * Autosuidado.
eléclricas, slsma, teremoto, vendaval, % * Prolegerse en sitlos 56guros en caso da lormentas elécircas o lluvias fuerfes.
demumbes. * En caso ds slsmo o lememotos manlaner 3 calma ¥ ublsarse en un sitio segure,
* Medavac aclualizado en cada vehiculo cen las letéfonos de emergencia.
Riesge Bloldgica: * Charla de seguridad sobra e rlasge blolégico
[Pleaduras de insectos o mordeduras de * Avlocudado
anfmales, Virus, Baclerlas) infecciones, * Inspecclonar las dreas de trabsjo anfes de Infelar.
lrritaclones, Lesfones en la plst, alergias par * Ralirarse del lugar y dar avisa al Jele de grupo y offenle en caso ds encentrar animales que
excesa de material parliculads {palvo) en puedan alacar y herir de gravedad.
iNICIO ACTIVIDADES tas Aroas de Uabalo. Areas de lrabajo con X * Relirarse del fugar y dar aviso &l Jefe de grupa y cllenls en caso da encontrar residuos
residios Nisloldgleos. fAskoldglcos en el controlador.
1. Inslalaclén del PMT de acuerdo con los * Charlas de segutidad de como miligar contacla cen animates.
esquemas autorizados. * Protocolos de seguridad,
2. Levaniamiento documental {difigenciamlento y * Hacer uso det Inseclicida con los elementos da prolecclbn requeriios (fapabocas)
firmas de ATS, permisos de trabajs eléckice.). Rlssyo Fisico: * Charfa de seguridad sobre el tlssgo fisko,
3. Benalizacitn ds) controlador con conos y cinta. | Rulde Inlermitente por vehlculos, musica, § X * Uso ds lapa ofdos de Insersidn o de copa
magulnaria y vbras sledafias, -
Rlesgo Flsico: * Charla da sagwidad sobre el riasgu lisko.
Numlnacién {luz visitle por excesa o X * Use de gafas con lenls oscure
deficlencia) * Use de linlernas o luminarlas para lrabajos con poca luz.
Riesgo Blomecénlco! * Autoculdada
Manipulacidn manua! de cargas [Levanlary * Levanlamiento de cargas inferlores a 25 kg,
rasladar sefiales para ta Instalackdn de! * Pausas aclivas.
PMT.) X i Dar cumplimienlo a Jas Instruccienas an manejo adecuada de cargas.
* BVE de Dasordsnas Musculo Esqualélicos
* CapacHacisn de higlens poslural, rezlizacin de pausas aclivas ¥ enkega de follelas da
ejercicios de estiramfento.
Condlciones de seguridad - Riesga * Chaila de seguridad sobre riesgo Localive.
o
tacativo; * Autoculdado
{superficies de lrabao liregulares, con % |"Inspecclsn visual del 4rea de trabajo antes de infclar laboras.
diferencia da nivel, huecos). * Orden y aseo en los sillos de trabajo.
* Verficar que el &res de Iraba|e so encusnlra Ibre de obsldculos para los desplazamientos.
Condlclones de seguridad - Seguridad ! flaekdn sobre la impl tacion da ios PMT
Vial: * Auloculdado.
{inlervenclones Viates por shicacitn del * Inspeccidn da las seffetes {vallas, canos)
FHT, exposkcidn an vias principales, X I* Reporis de cendiclones Inseguras lanto en fa via camo an los vehioulos.
Chogue de vehlculo en movimlento, * Dacumantackén vigenie ¥ aclualizada an carpalas.
Choque de vehiculos) ! Curpllr las normas de rénsito,
* Uso de seialzackn para lrabajos naclurnas ()
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DESCRIPGION OF CADA PASC

{Listar actividades PRINCIPALES que se realizan para la

Andlisis de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIslar los Peligros o Aspecios que se

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E INPLEMENTACIGH DE GONTRCE ES

RIESGQ f
IMPACTO

T

CONTROLES MPLERENTARUS

ejooucion da lareas) identifican, asoclados a las aclividades) ﬁ
=
Riesge Fislco: * Charla de segurldad sobre el tlesgo v la proteceidn de [a plel.
{Buminasisn, Vibracldn, Ruldo, * Autaculdado
Temy a, Prasfon Ra * Camblo de luminarlas de acuerdo con la necesidad,
Cansanclo Visual y auditva, deshidralacin, * Usp de lintsrnas en jornada necturna o slitos con peca luz o visiblidad.
golpes de calor, agolamiento Flskca. * Uso de elemsnios do profeceldn personal de acuerds ¢on fa necesidad en horaro noclurmo
X lenlas kansparentes, en horarky diume lenles oscuros,
“ Usn adecuado de EPP'S da acuerde con la tarea,
* Uso de dolacln camlsa manga larga, gorra, overol @ panlalon.
* Uso de chaguelas reflectivas en horas de Ja tarde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidratackin y uso de prolector salar an horas del dia y en dias caluroscs,
* Dolacknde iHlas.en cada yehituln,
Rlesga Quimleo: * Charia de seguridad sobre el Hosgo por expesicion a gases ¥ vapores
Sustanclas quitnlcas, materiz! particulado, * Uso de lapabocas N95 8210 o respirador de media cara con filtrg
vapores generados por suslanclas * Apficar los deberes de attocuidado y auloprotaccisn,
quimlcas, * Usods EPP's
Rlesgoe Pslcasoclal: * Charlas sobre el riesga psicosaclal
Candiciones da la tarea (carga mental, * Aciidades enlocadits en sl oslrés
demandas smoclanales, definlcidn de roles, * Acompaiamienta psicoligico
monctonta) * Apticacién bateria rlesga psicosactal
Rlesgo Blomecdnico: * Autoculdade
Paslura pralongada o manlenlda, * Pausas aclivas.
Mantenimiento greventivo Batonos Movimfanla repetitivo. X |" SVE de Desordenes Muscuio Esqustilicos
* Capacitacidn de higlene poslural, realizacksn de pausas zclivas y enlrega de folislos de
o .- glerckcins de estiramisnto,
,1' SDI“E'G( !a’l:rdfan de serviclo. Rlesgo tecanicor ﬁ * Charla da seguridad sobre el rlesgo mecankco.
2. Realizar verificacldn visual def estado de los {Proyeccion do slementos o partes da * futoculdado,
botones quri ias). Apl ] * )50 de herramlenta adecuada para la actividad a reafizar,
3. Belimitar el &rea de trabajo para realizar la Caris, Enganche, perforacién ¢ X ]* Usc de Ios Elemantos da proleccisn regueridos, procedimientos seguros de lrabaja.
limpieza general extemna e inferna {agua, punzonamiento, friccién o Abraskn.
E5pUMOSO0 ¥ panios) Matertales proyeclados sdlidos
4. Destapar el botér {herramienta menual), se ¥ Realizar Inspecchnes al cantralader y vediicar qus no sste energlzada.
toma el ndmaro de! sertal nterne - ajuste de * No manipulat las lnstalaciones aléctricas sl no esta formado y autorizado para elio.
conexiones, ! Solo persanal capacitado ¥ cotupelente, realizara manlkohras e rlasgo eléckico,
5. Verificacion demanda para verificar estado y * Uso de dolachin Dialéctrica (guantes dieléctrloos)
volumen de 10§ soneros. Riasgo Elécliico: * Descaneclar y verificar la avsencla de tensidn del confralador o secckin a rabajar, para ella
8. Verificacién Trafico Actuads. Verificacksn de lensén en el botdn (Baja haga v50 las hevramizntas callbradas can las que dispone.
tensitn). Eecirocucanes, Shock X | Usu adecuadamenta sus elemenlos de protecclin persona,
fhriiaclones, quemaduras, corlos eléclricos. * Suspender aclividades en caso de lormenlas eléciricas o fuertes llindas.
* Restricckon de aceesos a persanas no avlorizadas. (sedalizacidn def drea de trabajo).
* Mo eslz permiltido e) uso de anllfo, cadenas, aretes, ¢ sualquler olro giamente canduclor.
* Diigencar el respeciivo ATS y permiso de lrabajo.
* Es obligatorio el usc de herramianlas aisladas y equipos para medickdn da lenskon.
Condiclones de sequildad - Rlesgo * Ghavla de seguridad sobre &l riesgo locative.
Lacative: * Autoculdada
Caldas a misma Mival , Golpes, Chogues * Orden y 8se0 en los sillos da rabaja.
con o conlra, kopazones, resbalones, X * Precaucion en ios desplazamignlos denlro de (a zona de lrabajo.
caraduras, superilcles fregulares, * Sanailzaclkén de las drea de lrabafa.
condicknes nadecuadas de orden y aseo, * Uso delos EPP's
Condiclones de seguridad - Rlesgo da * Capacilacién sobre fa implementacisn de los PMT
Sequridad Vial: * Autocuidada,
{intervenclonss viales por ublcacidn del * Inspeccidn de Jas softales (vallas, conos)
PMT, exposleion en vias principales, X |* Reparta de condiclones Inseguras tanto an la via come on los vehiculos,
Choque de vehiculo en movimlento, * Documenlacidn vigenle v aclualizada en carpetas. &
Choiua de vehiculos) * Cumplir las nomas de ansito,
Condiclones de segurldad - Riesge * Charla da seguridad sobre el rlesgo pblico, 1
Pihllco: * Aulocukdado,
Rabos, alracos, asalios, * Trabajo en grupo de misimo das personas
alanlados de orden publico, reciamos 0 X {* Alanclon permanenle & fas condisiones de las zona dends se desarmolla fa larea,
alaques de las comunidadas * Cominicacién permanente con 2 cantral por medb de radios o teléfonos celulares,
* Radios de comuinlcackin cargados y en buen estada.
* Implementar Ups ds rlesga plblico a diatio,
Riesge Natural, * Charla de segutiiad sobre el resgo,
Presenclz de lfuvias torrenclalas, formenlas * Autacuidado.
aléchricas, slsmo, terremoto, vendaval, * Prolegerse en sitios seguras en casa de lomenlas eléclricas o fuvias fueies, Suspender
derrumbes. X actividades,
* £n caso de sismo ¢ lerremolas manlener fa calma y ublfearse en un sitko seguro.
* Medevac acluallzade en cada vehiculo con los lalélonss de emargencla.
Rlesge Lacatlve * Charla da seguiidad sobre e} riesgo. + Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Ghoques * inspeceidn visual del drea da irabajo anles de iniclar labores.
son 0 conlra, ropezanes, resbalonss, * Implementackin de PMT, ublksacian de sefializacion y demarcacion de dreas de trabalo,
cortaduras, calda de oblstos desde nivelss X I Orden y aseo en los sllios de Wrabajo. * Verlficar que ef drea da trabajo dondo se reailzar e
superiores, Inslalaciones en mal eslado, mantenimlenlo se efcuentre libre de abslaculos para los desplazamientos.
escaleras y barandas Inadecuadas * Senalizaclin de las 4rea de lrabajo.
L. supadiles hrequlargs.
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Analisis de Trabaje Seguro
ATS

DESCAIPCION DE CADA PASO

e|ecucish de lareas)

(Lislar sclividades PRINCIPALES que serealizan para la

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IIAPLEMENTAGION DE CONTROLES

PELIGRC - RIESGO f
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Pellgros o Aspeclos gue se
anlflcan, asoclados a las aclividadas)

RIESGO /
IMPAGTO

MEDIC

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Finatizacidn de Actividades

sefalizacion).
2. Cierre de conlrolador.

4, Levantamlento PMT.

bodega parque empresarial PDS.

1. Recoger y trasladar ai vehiculo los efemanitos
usados para fa aclividad (herramienla, malerial,

3. Verificacion de orden y aseo en zona de lrabajo.

5. Traslado a nuevo purlo de {rabajo o a la

Riesgo Ergondmico:
Espasmos musculares, Leslones muscula
esqualdticas, dofor lumbar, caldas por
posiclenes antl gravilaclonalss, margos,

* ATS Soclalzade con el grupe da lrabajs, Auvtoculdads

* Levanlamianto de cargas superlores a 26 kg enira dos personas o con use de ayudas
mechAnicas.

* Inspecclon del Area de trabajo.

! Pausas aclwas

. y coardinack de la tarea can el compatiero de grupo.

. Dar cumplimfenio a las Instrucclones e manejo adecuada de cargas.

* SVE de Dagordenss Muscute Esquelélicas

* Capacilacion de higlene poslural, reallzacion de pavsas aclives ¥ entrega da lollslos de
eferciclos de estiramlento

*Esquema de poslura comecla ¥ ubfcacién de pusslo da krabajo,

*Exémenes acupacionalas,

Condiclones de seguridad - Riesgo de
Seguridad Vial!
Accldentes de lransito, Intervenclanes viales
de socks o terceros, exposicisn en vias
principales.

* Charla de segurdad sobwa seguridad vial,

* Autocuidad.

* Conduclores con cursc de maneja defensivo, llcencia de condueciin vigenle y oxamsn
psicosensométrico para conduccién de vohlceios.

* Mantentmisnlo praventivo a los vehiculos.

* Reporla de condlciones Tnseguras tanle en la via como en los vehiculos.
* Medevac acluaiizado en cada vehloulo,

! Inspecckén dlara preoperacienal da vahiculos,

* Cumplir las nornas de frénsilo.

* Seguimlento medianle SATRACK,

* Bvitar diskacciones al canduclr (iso de celulates)

CONDICIONES DE SEGURIZAD - Publice
Robos, atraces, asallos,
alentados de orden piiblico.

* Gharla de saguridad sobre al rlasgo.

* Autocuidade.

* Trabma]o en grupo de minimo dos personas

* En horariz noctirno se deba contar con escella molerizado,

* Verificacin de fas cendclones de la zona anles de descender del vehiculo

* Alencidn permanenls a las condiclones de las zona donde so desarrolia (a tarea.

* Comunicacidn permanenie con la central por medio da radlos o {eléfonns eelfares.
* Radios de comunicackin cargados ¥ en buen estado.

* Implementar lips de rissgo pblico a diaro.

PASO DE LA TAREA

PASOS Y GONTROLES ADICIONALES

PELIGRC - RIESGT/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGC 1
FMFAC}'Q_M _

MEDIO

CONTROLES IMPLERMENTADOS

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO { IMPACTO

» Leslanes leves

» Puede impactar al medio amblente en agua, afre, suelo, recursos
nalurales yio seres vives, pero sin acasionar dafios relsvantas o
considerables, nl moleslias a parles interssadas.

MECIO

- Lesiones con Incapacidad faboral temporal
(LT}

+ Ocaslona un Impacto al medlo ambiente en
agua, alra, suelo, recursos naturales ylo seres
vivos, causando daiias considerables pero
reverslbles al ambiente,

o ~:_;%f~¢_ dafios de manara kreversible,

2

W + Ocaslena un impacto al medlo

+ Leslones graves irsparables
{Incapackiad permanenla parcizl o
invaiidez), Muerte

amblenls on aqua, alre, stieig, recursos
naluvrales ylo seres vivos causando
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